
企業ナビとやま
https://kigyonavi-toyama.jp

［富山県内の企業情報データベース］
富山県人材活躍推進センターが運営するサイト

INTERNSHIP NAVI とやま
https://internshipnavi-toyama.jp

［富山県内のインターンシップ情報データベース］
富山県インターンシップ推進センターが運営するサイト

インターンシップのエントリー

富山県Uターン就職ガイド

〒930-8501 富山県富山市新総曲輪1-7
TEL 076-444-4608　 FAX 076-444-4405

富山県商工労働部 労働政策課

WEBsiteとや
まで
の就職活動に役立つ

とやまUターンガイド
https://uturn.pref.toyama.lg.jp

［UIJターン就職を希望する人と企業をマッチング］
富山くらし・しごと支援センターが運営する、
県外からの就職に特化したサイト

求人情報の検索・閲覧 イベント情報の提供

求人への応募 企業からのスカウト（希望者のみ）

利用方法
1.サイトにアクセス

2.トップページの「求職者ログイン／新規登録」から登録

3.センター承認後、利用できます。

企業情報の検索・閲覧 イベント情報の提供 企業紹介動画の掲載

メールでの情報配信WEB面談・WEB説明会情報の提供

インターンシップ情報の検索・閲覧

［編集後記］ 「富山を愛する全ての人へ」

□ プロデュース：株式会社就活ラジオ

□ ディレクター：永平章太（就活ラジオ）

□ 制作：des ign - f a rm . i nc

□ フォトグラファー : 竹田泰子

□ ライター：富山オタクことちゃん

□ アドバイザー：田辺和寛（EVERT）

富
山
へ
の
U
タ
ー
ン
就
職
を
考
え
る
あ
な
た
へ だから、富山

Work in Toyama. Live in Toyama.

TOYAMA
U

富山の魅力も課題も両方知っている制作チームによる

Uターンガイドブックです。飾られた魅力よりは滲み出る

魅力という、絶妙なニュアンスを表現するべく議論を重

ねて制作に及びました。これを読んだ誰かが、いつかガイ

ドブックに掲載される側になる、そんな循環が起きること

を願っています。

令和5年9月発行



" U  ターン" 、あまりポジティブに思えていなかった。

でも、富山で働く人たちの想いを知ったら、少し気になった。

ここでの仕事、ここでの暮らしにどんな魅力があるのか？

それを知りたい。その答えがもしかしたら

富山に帰るきっかけになるかもしれない。

だから、富山

Photo by Ken Ohki 
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コ
ロ
ナ
禍
の
生
活
か
ら「
ど
ん
な
暮
ら
し

が
し
た
い
か
」と
考
え
る
よ
う
に
な
り
、富

山
へ
帰
っ
て
き
ま
し
た
。顔
馴
染
み
の
人
た

ち
が
い
て
会
い
た
い
人
に
す
ぐ
会
え
る
環

境
が
あ
る
の
は
、か
け
が
え
の
な
い
幸
せ
だ

と
感
じ
て
い
ま
す
。

　
高
校
生
の
頃
に
長
期
留
学
し
た
カ
ナ
ダ

で
故
郷
に
つ
い
て
尋
ね
ら
れ
る
こ
と
が
多

か
っ
た
の
で
す
が
、当
時
の
私
は
富
山
に
つ

い
て
う
ま
く
伝
え
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
で

し
た
。富
山
を
も
っ
と
知
り
た
い
と
思
う
よ

う
に
な
り
、帰
国
後
か
ら
地
域
の
人
々
と

の
対
話
を
重
ね
て
き
ま
し
た
。繋
が
る
人

が
増
え
る
ほ
ど
、富
山
へ
の
愛
着
が
深
ま
っ

て
い
き
ま
し
た
。

　
対
話
を
通
し
て
知
ら
な
い
世
界
を
知
る

こ
と
が
楽
し
く
、新
聞
記
者
に
な
っ
た
今
も

自
分
ら
し
く
働
く
こ
と
が
で
き
て
い
ま
す
。

一
か
ら
作
成
し
た
記
事
が
紙
面
と
し
て
世

に
出
て
、さ
ら
に
周
囲
で
話
題
に
な
る
時

は
と
て
も
嬉
し
い
で
す
。入
社
し
て
驚
い
た

の
は
、す
ぐ
に
記
事
作
成
の
提
案
か
ら
入

稿
ま
で
の
一
連
の
流
れ
を
任
せ
て
も
ら
え
る

こ
と
で
す
。専
門
性
だ
け
で
な
く
度
胸
や

行
動
力
が
求
め
ら
れ
る
仕
事
だ
と
思
い
ま

す
。今
後
は
自
分
だ
か
ら
こ
そ
追
え
る

テ
ー
マ
を
見
出
し
て
い
き
た
い
で
す
。

　
富
山
で
の
暮
ら
し
に
は
、人
や
自
然
と

い
っ
た
心
の
よ
り
ど
こ
ろ
が
た
く
さ
ん
あ
る

の
で
悩
む
こ
と
が
あ
っ
て
も
安
心
で
す
。特

に
、海
へ
行
っ
て
ぼ
ー
っ
と
す
る
時
間
が
私

の
お
気
に
入
り
で
す
。

愛すべきホームタウンで、地域の“今”を届けていく。

　
広
い
空
が
あ
る
富
山
の
自
然
景
観
は
、

幼
い
頃
か
ら
の
創
作
意
欲
に
繋
が
っ
て
い

ま
す
。写
真
を
撮
り
に
出
か
け
て
カ
メ
ラ

に
お
さ
め
た
景
色
を
、デ
ジ
タ
ル
で
描
く

こ
と
が
好
き
で
し
た
。技
術
を
磨
く
べ
く

県
外
の
大
学
に
進
学
し
て
さ
ま
ざ
ま
な

創
作
の
形
を
体
験
す
る
な
か
で
、思
い
描

い
た
も
の
を
画
面
上
だ
け
で
は
な
く
実
際

に
形
に
す
る
楽
し
さ
を
学
び
、誰
か
に
喜

ん
で
使
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
な
も
の
づ
く

り
が
し
た
い
と
思
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
数
あ
る
富
山
の
も
の
づ
く
り
企
業
の
な

か
で
も
、能
作
の『
錫
の
か
ご
』を
見
て

“

曲
が
る“
と
い
う
素
材
の
強
み
を
活
か
し

た
製
品
づ
く
り
が
お
も
し
ろ
い
と
感
じ
て

入
社
を
決
め
ま
し
た
。こ
の
会
社
の
も
の

づ
く
り
の
現
場
は
同
世
代
の
職
人
も
多

く
て
話
し
や
す
く
、想
像
以
上
に
き
れ
い

で
整
っ
て
い
て
居
心
地
の
良
い
環
境
で
す
。

本
社
工
場
内
に
は
カ
フ
ェ
・
シ
ョ
ッ
プ
・
鋳

物
製
作
体
験
が
あ
る
の
で
、身
近
な
人
た

ち
に「
カ
フ
ェ
に
行
っ
て
き
た
よ
」「
製
作
体

験
が
楽
し
か
っ
た
」と
話
題
に
挙
げ
て
も

ら
え
て
、自
分
の
働
く
環
境
や
製
品
を

知
っ
て
も
ら
え
る
の
で
誇
ら
し
い
で
す
。工

場
見
学
を
通
し
て
お
客
様
と
直
接
触
れ

合
う
こ
と
が
で
き
る
の
も
嬉
し
い
で
す
ね
。

　
今
後
も
技
術
力
を
高
め
て
デ
ザ
イ
ン

性
の
高
い
製
品
づ
く
り
に
貢
献
し
な
が

ら
、自
分
の
提
案
す
る
ア
イ
デ
ィ
ア
を
製

品
に
反
映
で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
い
き
た

い
で
す
。

憧
れ
の
も
の
づ
く
り
の
世
界
で

働
く
姿
を
魅
せ
て
い
く
。

PROF I L E
富山県富山市出身。愛知県の大学を

卒業後、Uターン。2021年入社。編集

局社会部に所属し、紙面を通して地域

の旬な情報を幅広く届けている。趣味は

カメラ。

PROF I L E
富山県高岡市出身。兵庫県の大学で芸

術工学を専攻。卒業後、Uターンし2022

年に入社。入社以来製造部に所属し、能

作の代名詞といえる錫製品の仕上げを担

当。趣味はカメラを持って散歩をすること。

富山の街並みを見渡せる社員食堂には、
気分転換に訪れることも。

忘れないように肌身離さず身につける、現場の相棒。

ものづくりの現場は美しい。

製品の正確さを測る、愛用の仕事道具。

株式会社北日本新聞社 富山市安住町2-14
TEL：076-445-3522
WEB：https://www.webun-saiyo.jp/

明治17年創刊。富山県内シェア率約60%を誇る地方紙。電子版Webun＋の運営や、

県内でのイベント企画等を通して、地域に密着した情報発信に取り組む。地域の芸術

文化やスポーツ振興への積極的な支援活動も行っている。［業種：新聞・メディア］

COMPANY
INFO

株式会社 能作 高岡市オフィスパーク8-1
TEL:0766-63-5080
WEB：https://www.nousaku.co.jp/

鋳物のまち高岡市で仏具の製造工場として創業し、100余年。全国・海外へと展開し、

錫の特徴を活かしたチャレンジングな製品づくりや、魅せる工場づくりの取り組みが注目

されている。富山のものづくり業界のリーディングカンパニー。
［業種：鋳造業・産業観光事業・
 錫婚式事業］

COMPANY
INFO

NO

NOKA YOSHIDA

株式会社 能作
製造部仕上課 錫チーム

土谷 優友さん

COMPANY

NAME

YU

TO TSUCHIYA

AICHI→
TOYAMA

HYOGO→TOYAMA

株式会社
北日本新聞社
編集局社会部

吉田 野乃花さん

COMPANY

NAME

NO.I N
T E R V I E W

01

だから、富山
NO.I N

T E R V I E W

02

だから、富山

0304



古民家の畑で育つ、愛しい野菜。 富山の豊かな食材を活かした
レストラン「BiBiBi&JURULi」をプロデュース。

株式会社北陸銀行
コンサルティング営業部

DCチーム

毛利 仁美さん

COMPANY

NAME

HITOMI MOURI

株式会社TOYAMATO
取締役

中谷 幸葉さん

COMPANY

NAME

KOYO NAKAYA

　
自
分
が
進
む
道
を
決
め
る
上
で
大
切

に
し
て
い
る
3
つ
の
軸
が
あ
り
ま
す
。「
夢

に
近
づ
け
る
か
」「
チ
ャ
レ
ン
ジ
ン
グ
で
あ
る

か
」「
一
緒
に
働
き
た
い
人
が
い
る
か
」で
す
。

こ
の
全
て
が
富
山
に
は
揃
っ
て
い
ま
す
。東

京
で
働
い
て
い
た
頃
に
こ
の
会
社
代
表
の

青
井
と
出
会
い
、「
1
0
0
年
後
の
富
山

に
残
る
文
化
を
つ
く
り
た
い
」と
熱
く
語

る
姿
に
心
を
動
か
さ
れ
て
一
緒
に
働
き
た

い
と
富
山
へ
の
移
住
を
決
め
ま
し
た
。ゆ
か

り
の
な
い
地
域
で
し
た
が
、富
山
は
応
援

し
て
く
れ
る
仲
間
が
た
く
さ
ん
集
ま
り
や

す
く
、日
々
あ
た
た
か
い
人
た
ち
に
支
え

ら
れ
て
い
ま
す
。ご
縁
を
繋
げ
て
く
れ
た

り
手
伝
っ
て
く
れ
た
り
と
、イ
メ
ー
ジ
が
形

に
な
り
や
す
い
地
域
だ
と
感
じ
て
い
ま
す
。

　
去
年
か
ら
始
め
た
古
民
家
で
の
暮
ら

し
で
は
、仲
間
と
一
緒
に
除
草
作
業
に
取

り
組
ん
だ
り
、畑
で
野
菜
を
育
て
た
り
と
、

富
山
ら
し
い
日
常
か
ら
学
び
得
る
こ
と
が

た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。僕
に
は
、子
ど
も
た

ち
の
た
め
の
学
び
の
場
を
つ
く
り
た
い
と

い
う
夢
が
あ
り
ま
す
。学
校
教
育
と
は
違

う
学
び
を
与
え
ら
れ
る
よ
う
な
、社
会
や

地
域
の
大
人
た
ち
と
の
触
れ
合
い
の
な
か

で
能
動
的
に
考
え
て
チ
ャ
レ
ン
ジ
で
き
る

環
境
づ
く
り
を
叶
え
て
い
き
た
い
で
す
。

事
業
や
古
民
家
で
の
暮
ら
し
を
通
し
て

富
山
に
賑
わ
い
や
ワ
ク
ワ
ク
を
つ
く
っ
て
い

く
こ
と
が
、僕
の
夢
に
も
繋
が
る
の
か
な

と
思
っ
て
い
ま
す
。

あたたかい人たちに支えられ、夢にグッと近づいていく日々。

PROF I L E
□□□□□□□□□□□□□□□□□

□□□□□□□□□□□□□□□□□

□□□□□□□□□□□□□□□□□

□□□□□□□□□□□□□□□□□

□□□□□□□

PROF I L E
茨城県出身。都内金融機関での法人営

業やM&Aアドバイザリー業務を経て、

2019年TOYAMATO設立と共に富山へ

移住。2022年から古民家暮らしをスター

ト。趣味は畑で野菜を育てること。

メモを取りこぼさないように、書きやすいペンが必須！

部署異動の際に社員からプレゼントしてもらったパスケース。

KYOTO→TOYAMA

富山市安住町2番14号
TEL：076-471-5030
WEB：https://toyamato. jp/

富山を世界一ワクワクするまちにすることをミッションに、飲食店・ワーケーションなどに

取り組む。地域の休眠資源の有効活用についても、県内の自治体と包括連携協定を

結び動き始めている。

COMPANY
INFO

　
家
族
や
地
元
の
友
人
と
い
っ
た
大
好
き

な
人
た
ち
が
住
む
富
山
は
、私
に
と
っ
て

大
切
な
地
域
で
す
。就
職
し
た
て
の
頃
は

特
に
、社
会
人
に
な
る
に
あ
た
っ
て
の
悩

み
や
不
安
を
感
じ
て
も
安
心
し
て
心
を

寄
せ
ら
れ
る
場
所
が
す
ぐ
側
に
あ
る
こ
と

に
と
て
も
助
け
ら
れ
ま
し
た
。富
山
で
働

く
と
い
う
こ
と
を
通
し
て
、地
域
や
大
切

な
人
た
ち
に
恩
返
し
を
し
て
い
き
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。

　
信
頼
が
最
も
重
要
と
さ
れ
る
銀
行
員

と
い
う
仕
事
で
、私
が
大
切
に
し
て
い
る
の

は
お
客
様
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
で

す
。尊
敬
す
る
先
輩
方
の
対
話
の
姿
か
ら

学
び
を
得
な
が
ら
、話
し
方
や
言
葉
遣
い

に
は
一
段
と
気
を
配
っ
て
い
ま
す
。入
社
し

て
す
ぐ
の
頃
は
ビ
ジ
ネ
ス
敬
語
に
と
ら
わ

れ
が
ち
な
堅
い
話
し
方
だ
っ
た
の
で
す
が
、

徐
々
に
富
山
弁
を
交
え
な
が
ら
や
わ
ら
か

な
話
し
方
に
シ
フ
ト
す
る
こ
と
を
実
践
し

ま
し
た
。そ
う
す
る
と
人
と
な
り
を
感
じ

て
安
心
し
て
い
た
だ
け
た
の
か
、地
域
の

人
た
ち
と
の
心
の
距
離
が
縮
ま
り
対
話
が

弾
む
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。富
山
独
自
の

言
葉
や
ニ
ュ
ア
ン
ス
を
話
す
こ
と
が
で
き
る

の
は
、地
元
出
身
な
ら
で
は
の
誇
ら
し
い

強
み
だ
と
気
づ
か
せ
て
も
ら
え
ま
し
た
。こ

こ
富
山
で
、よ
り
地
域
と
溶
け
合
い
な
が

ら
み
な
さ
ん
の
助
け
に
な
れ
る
よ
う
に
頑

張
り
た
い
で
す
。

言葉が繋ぐ、

地域の信頼と安心。

PROF I L E
富山県高岡市出身。京都府の大学を卒

業後Uターン。2019年に入社。現在はコ

ンサルティング営業部に所属し、顧客の退

職金・福利厚生制度の導入サポート等を

担当。

株式会社北陸銀行 富山市堤町通り1-2-26
TEL：076-423-7111
WEB：https://www.hokugin-jinji.com/2024/

1877年設立の金沢第十二国立銀行を起点とした広域地銀。「地域共栄」「公正堅

実」「進取創造」の経営理念のもと、広域地域金融グループのネットワークと総合的な

金融サービス機能を活用し、地域と顧客の繁栄に貢献する。［業種：銀行業］

COMPANY
INFO

株式会社TOYAMATO
［業種：レストラン事業／
 観光・UIJターン事業／カルチャー事業］

NO.I N
T E R V I E W

03

だから、富山

NO.I N
T E R V I E W

04

だから、富山

TOKYO→
TOYAMA

0506



迎
す
る
社
風
で
、若
手
の
意
見
も
前
向

き
に
取
り
入
れ
て
く
れ
ま
す
。例
え
ば
新

商
品
の
立
ち
上
げ
時
に
S
N
S
の
運
用

に
つ
い
て
任
せ
て
も
ら
え
る
な
ど
、自
分

の
感
覚
を
活
か
し
て
商
品
づ
く
り
に
貢

献
で
き
て
い
ま
す
。社
内
に
は
成
果
に
対

し
て
全
力
で
喜
び
合
え
る
メ
ン
バ
ー
が
い

て
く
れ
る
の
で
、次
も
頑
張
ろ
う
と
い
う

気
持
ち
に
繋
が
っ
て
い
ま
す
。

　
私
自
身
の
ラ
イ
フ
ス
テ
ー
ジ
に
お
い
て

も
、富
山
の
暮
ら
し
を
楽
し
み
な
が
ら
結

婚
や
子
育
て
な
ど
の
節
目
を
迎
え
た
い

と
思
っ
て
い
ま
す
。仕
事
と
暮
ら
し
の
バ

ラ
ン
ス
を
柔
軟
に
調
整
し
な
が
ら
、自
分

ら
し
く
働
い
て
い
き
た
い
で
す
。

　
気
を
許
せ
る
友
人
た
ち
が
い
る
地
元
で

就
職
し
よ
う
と
決
め
て
い
ま
し
た
。も
と

も
と
新
し
い
ア
イ
デ
ィ
ア
を
考
え
る
こ
と

が
得
意
で
事
業
づ
く
り
に
携
わ
っ
て
み
た

い
と
思
っ
て
い
た
の
で
、新
規
事
業
に
力
を

入
れ
て
い
る
こ
の
会
社
に
惹
か
れ
て
入
社

し
ま
し
た
。希
望
が
叶
っ
て
入
社
2
年
目

で
新
規
事
業
に
配
属
が
決
ま
っ
た
時
は
喜

び
の
ガ
ッ
ツ
ポ
ー
ズ
で
し
た
ね
。地
域
に

眠
っ
て
い
る
魅
力
を
見
つ
け
出
し
て
新
し

い
事
業
の
種
に
す
る
べ
く
、リ
サ
ー
チ
を
実

施
し
た
り
ア
イ
デ
ィ
ア
を
提
案
し
た
り
と

自
分
で
考
え
て
ア
ク
シ
ョ
ン
を
起
こ
す

日
々
に
や
り
が
い
を
感
じ
て
い
ま
す
。若
い

世
代
の
意
見
に
も
真
摯
に
向
き
合
っ
て
も

ら
え
て
、「
失
敗
し
て
も
い
い
か
ら
」と
挑

戦
で
き
る
環
境
に
感
謝
で
す
。

　
ま
た
、事
業
づ
く
り
だ
け
で
な
く
富
山

市
内
で
イ
ベ
ン
ト
の
お
手
伝
い
な
ど
の
地

域
活
性
に
も
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。地
域

住
人
の
み
な
さ
ん
と
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

を
重
ね
て
い
く
う
ち
に
、名
前
を
呼
び

合
っ
た
り
日
常
会
話
が
弾
む
よ
う
に
な
っ

た
り
と
心
が
打
ち
解
け
て
い
く
こ
と
が
嬉

し
い
で
す
。将
来
的
に
は
、私
が
一
か
ら
提

案
し
た
こ
と
を
事
業
や
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
と

し
て
形
に
し
、引
っ
張
っ
て
い
け
る
よ
う
に

な
り
た
い
で
す
。

　
富
山
に
は
仕
事
も
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
も
私

の
や
り
た
い
こ
と
が
揃
っ
て
い
ま
す
。特
に

食
べ
る
こ
と
が
好
き
な
の
で
、食
が
美
味

し
い
富
山
の
暮
ら
し
は
幸
せ
で
す
ね
。

“やりたい”が揃う富山で、事業づくりの一翼に。

　
将
来
の
ラ
イ
フ
ス
テ
ー
ジ
を
進
め
る
上

で
周
り
の
環
境
を
第
一
に
住
む
場
所
を
選

び
た
い
と
考
え
、家
族
や
地
元
の
友
人
が

側
に
い
て
安
心
で
き
る
富
山
に
帰
る
こ
と

を
選
び
ま
し
た
。持
ち
家
比
率
が
高
く

暮
ら
し
の
環
境
を
重
視
す
る
富
山
で
大

き
な
決
断
の
ひ
と
つ
と
な
る“

家
づ
く
り“

に
寄
り
添
い
、お
客
様
と
こ
れ
か
ら
の
暮

ら
し
を
思
い
浮
か
べ
る
毎
日
が
楽
し
い
で

す
。お
客
様
の
幸
せ
な
家
づ
く
り
の
た
め

に
要
望
に
応
え
る
だ
け
で
は
な
く
丁
寧

に
信
頼
関
係
を
築
き
上
げ
な
が
ら
、対

話
の
な
か
で
見
え
た
ア
イ
デ
ィ
ア
を
積
極

的
に
提
案
し
て
喜
ん
で
い
た
だ
け
る
瞬
間

は
嬉
し
い
で
す
ね
。

　
こ
の
会
社
は
新
し
い
チ
ャ
レ
ン
ジ
を
歓

迎
す
る
社
風
で
、若
手
の
意
見
も
前
向

き
に
取
り
入
れ
て
く
れ
ま
す
。例
え
ば
新

商
品
の
立
ち
上
げ
時
に
S
N
S
の
運
用

に
つ
い
て
任
せ
て
も
ら
え
る
な
ど
、自
分

の
感
覚
を
活
か
し
て
商
品
づ
く
り
に
貢

献
で
き
て
い
ま
す
。社
内
に
は
成
果
に
対

し
て
全
力
で
喜
び
合
え
る
メ
ン
バ
ー
が
い

て
く
れ
る
の
で
、次
も
頑
張
ろ
う
と
い
う

気
持
ち
に
繋
が
っ
て
い
ま
す
。

　
私
自
身
の
ラ
イ
フ
ス
テ
ー
ジ
に
お
い
て

も
、富
山
の
暮
ら
し
を
楽
し
み
な
が
ら
結

婚
や
子
育
て
な
ど
の
節
目
を
迎
え
た
い

と
思
っ
て
い
ま
す
。仕
事
と
暮
ら
し
の
バ

ラ
ン
ス
を
柔
軟
に
調
整
し
な
が
ら
、自
分

ら
し
く
働
い
て
い
き
た
い
で
す
。

ラ
イ
フ
ス
テ
ー
ジ
に
合
わ
せ
た

幸
せ
な
暮
ら
し
を
叶
え
て
い
く
。

PROF I L E
富山県射水市出身。群馬県の大学を卒

業後、Uターン。2022年に入社。現在は

トータルライフ事業推進室に所属し、飲食

店・食品販売の新規事業に従事。趣味は

カフェめぐり、ラテアート、御朱印集め。

PROF I L E
富山県射水市出身。石川県の大学を卒業

後、Uターン。2020年に入社。現在は

SHOEIの家アドバイザーとして営業や家づく

りの提案に従事。正栄産業のYouTubeチャ

ンネルに出演し、情報発信にも取り組む。

両親がプレゼントしてくれたコーヒーメーカーでつくる、ラテアート。 働くモチベーションが上がる、お気に入りのネックレス。

仕事のお供を詰め込む、背中と同じサイズのリュック。

手書きで丁寧にスケジュールを管理。

富山市城北町2番36号
TEL：076-443-1812
WEB:https://hd.ngas.co. jp/

快適で豊かな暮らしの創造と地球にやさしい環境づくりに貢献する総合エネルギーグ

ループを目指し、環境負荷の小さい天然ガスへの転換や各種イベント開催を実施。ガス

事業だけでなく、暮らしに関わる様々な事業を展開している。

COMPANY
INFO

正栄産業株式会社 富山市二口町5丁目10-6
TEL：076-423-0644
WEB：https://sho-ei .net/

富山で暮らす人々が楽しい生活文化を享受できるようにと、建築事業以外にも家具・

雑貨、レストラン・バル、カフェ、リフォーム、介護、資産活用などの生活文化に関わる幅

広い事業を手がける。近年はメタバースでの新規事業にも積極的に取り組む。［業種：建築・インテリア・飲食・介護・不動産］

COMPANY
INFO

日本海ガス絆
ホールディングス株式会社
トータルライフ事業推進室

浅井 花音さん

COMPANY

NAME

正栄産業株式会社
建築事業部

SHOEIの家アドバイザー

市井 胡桃さん

COMPANY

NAME

KANON ASAIKURUMI ICHII

GUNMA→
TOYAMA

I SHIKAWA→TOYAMA

日本海ガス絆
ホールディングス株式会社
［業種：インフラ・ガス・エネルギー］
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日々の気分を高めてくれるリップで、パッと明るい表情に。 育児休暇からの復職も心待ちだと話す宮脇さん。

　
都
市
部
で
の
暮
ら
し
に
憧
れ
て
外
へ
出

た
も
の
の
、満
員
電
車
な
ど
常
に
た
く
さ

ん
の
人
が
周
囲
に
い
る
日
々
に
ス
ト
レ
ス
を

感
じ
、富
山
に
帰
っ
て
き
ま
し
た
。ド
ラ
イ

ブ
が
好
き
な
の
で
、自
分
の
車
の
中
で
過

ご
す
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
な
時
間
に
ほ
っ
と
し

ま
す
。富
山
は
建
物
や
ま
ち
並
み
が
綺
麗

で
、ド
ラ
イ
ブ
が
よ
り
一
層
楽
し
い
で
す
。

　
コ
ロ
ナ
禍
の
就
職
活
動
で
は
、多
く
の

企
業
と
の
リ
モ
ー
ト
面
談
を
経
験
し
ま
し

た
。僕
が
興
味
を
持
っ
た
い
く
つ
か
の
企
業

の
な
か
で
、唯
一
対
面
で
の
面
談
を
実
施

し
て
い
た
の
が
こ
の
会
社
で
し
た
。制
限

の
あ
る
中
で
攻
め
の
姿
勢
を
貫
い
て
い
る

と
こ
ろ
に
心
を
惹
か
れ
ま
し
た
。珍
し
い

企
業
だ
な
と
思
い
つ
つ
実
際
に
訪
問
し
て

み
る
と
、働
き
手
の
事
業
へ
の
誇
り
や
強

い
自
信
を
感
じ
、こ
う
な
り
た
い
と
思
い

入
社
し
ま
し
た
。専
門
的
な
知
識
は
何
も

な
か
っ
た
の
で
す
が
、教
育
制
度
が
手
厚

く
、助
け
て
も
ら
い
な
が
ら
成
長
で
き
て

い
ま
す
。

　
ダ
イ
ナ
ミ
ッ
ク
な
も
の
だ
け
で
な
く
、

複
雑
な
設
計
も
形
に
し
て
い
く“

鉄”

で

の
表
現
力
の
レ
ベ
ル
の
高
さ
が
誇
ら
し
い

と
感
じ
て
い
ま
す
。製
作
に
携
わ
っ
た
も

の
が
図
面
か
ら
立
体
に
な
る
瞬
間
が
と
て

も
嬉
し
い
で
す
。今
後
も
チ
ー
ム
全
員
で

知
識
と
経
験
を
積
み
重
ね
な
が
ら
、自
分

が
主
担
当
を
務
め
る
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
形

に
し
て
い
け
る
よ
う
に
な
り
た
い
で
す
。

誇れる仕事との出会い。

想いを形に変えていく。

　
富
山
の
も
の
づ
く
り
に
携
わ
り
な
が
ら

長
く
働
け
る
環
境
を
求
め
て
こ
の
会
社
に

入
社
し
ま
し
た
。大
学
生
の
頃
に
所
属
し

て
い
た
も
の
づ
く
り
を
学
ぶ
サ
ー
ク
ル
の
な

か
で
富
山
の
職
人
さ
ん
と
交
流
を
重
ね
、

つ
く
り
手
一
人
ひ
と
り
の
視
座
の
高
さ
が
あ

る
か
ら
こ
そ
富
山
の
優
れ
た
産
業
が
成
り

立
っ
て
い
る
の
だ
な
と
感
じ
て
い
ま
し
た
。

　
入
社
以
来
、6
年
間
で
3
つ
の
部
署
を

経
験
し
ま
し
た
。つ
く
り
手
と
は
違
っ
た
業

務
を
担
う
こ
と
も
あ
り
最
初
は
戸
惑
い
ま

し
た
が
、こ
れ
ま
で
に
気
づ
く
こ
と
の
な

か
っ
た
適
性
な
ど
、自
分
の
新
し
い
一
面
と

出
会
う
こ
と
が
で
き
て
い
ま
す
。こ
の
会
社

は
部
署
間
を
越
え
た
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
な

ど
の
機
会
を
積
極
的
に
設
け
て
お
り
、社

員
同
士
の
絆
を
深
め
ら
れ
る
シ
ー
ン
が
た

く
さ
ん
あ
り
ま
す
。悩
み
事
を
共
有
で
き

る
仲
間
が
側
に
い
る
こ
と
も
、働
き
続
け
ら

れ
る
大
き
な
魅
力
の
一つ
だ
と
感
じ
て
い
ま

す
。個
人
の
技
術
力
向
上
は
も
ち
ろ
ん
、こ

の
会
社
の
開
発
力
を
高
め
て
い
く
た
め
に

社
員
の
み
ん
な
が
積
極
的
に
チ
ャ
レ
ン
ジ

で
き
る
よ
う
な
機
会
づ
く
り
に
も
貢
献
し

て
い
き
た
い
で
す
。

　
ま
た
、子
育
て
に
つ
い
て
も
育
児
休
暇

を
経
験
し
た
心
強
い
先
輩
方
が
た
く
さ
ん

い
る
の
で
、不
安
な
く
楽
し
む
こ
と
が
で
き

て
い
ま
す
。富
山
は
子
育
て
世
代
向
け
の

公
共
施
設
も
充
実
し
て
お
り
、子
ど
も
と

の
休
日
の
過
ご
し
方
の
選
択
肢
も
豊
富
で

助
か
っ
て
い
ま
す
。

ものづくりの環境を軸に、自分の新しい一面と出会う喜び。

PROF I L E
富山県滑川市出身。大学進学を機に

千葉へ移住。卒業後Uターン。2021年

に入社。現在は製作管理を担うプロジェ

クト計画部の一員として活躍中。趣味は

ドライブ。

PROF I L E
京都府出身。大学進学を機に富山に移

住。2017年入社。製造、採用人事を経

て、現在は企画部制作課にてパッケージ

の構造設計に携わる。2022年10月より

育児休暇中。

現場に向かう時も常に持ち歩く、大切なiPad。

几帳面さが溢れ出ているデスクの引き出し。

CHIBA→TOYAMA

滑川市安田200-8
TEL:076-476-0300
WEB：https://kenko-group.jp/

全国各地の特殊鉄骨・照明鉄塔・無線鉄塔などあらゆる鋼構造物を製作。「鉄」で不

可能を形にするスペシャリストとして、新しいことにも果敢に挑戦。野球スタジアムや特

殊形状のビル・トンネルといった、誰もが目にしたことがある建造物の製作に携わる。

COMPANY
INFO

株式会社タイヨーパッケージ 立山町利田183-1 立山イノベーションパーク
TEL:076-464-2300
WEB：https://taiyopackage.co.jp/

医薬品・健康食品などのパッケージデザインと印刷加工を行う製造メーカー。社員は企

業力の源泉であるという考えのもと、働きやすい環境づくりに積極的に取り組む。様々な

講義を大学の単位制の様に受講する「教育グランドデザイン」を実施。［業種：印刷・印刷関連］

COMPANY
INFO

北陸建工株式会社
［業種：鉄鋼・建材／
 エクステリア・建築設計・機械］

株式会社
タイヨーパッケージ
企画部制作課コンストラクション部門

宮脇 奈美加さん

COMPANY

NAME

北陸建工株式会社
プロジェクト本部

プロジェクト計画部

神山 知大さん

COMPANY

NAME

CH
IH

IRO KAMIYAM
AN

AM

IKA MIYAWAKI
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2015年
2025年

女性女性
14.4%

男性 男性

30%

実は富山県の女性のU ターン率は全国的に見ても非常に高いです。

しかし、若い女性のU ターン率は地方全体として低く、富山県も例外ではありません。

富山県や県内企業としても、働く女性に対する偏見や働く上での男女格差などの

課題に対して、若い女性がＵターンをしやすい環境づくりに取り組んでいます。

R3.富山県Uターン率調査

富山県へのUターン率

女子の 　　　
について

Uターン
富
山
県
女
性
活
躍
推
進
戦
略

及
び
県
の
施
策

［県内企業の取り組み事例］

富
山
県
女
性
活
躍
推
進
戦
略
は
、県
民
の
ウ
ェ
ル
ビ
ー
イ
ン
グ
や
男
女
共
同
参
画
を

実
現
す
る
た
め
の
大
き
な
柱
と
し
て
、富
山
県
内
の
企
業
を
中
心
と
し
た
経
済
分

野
に
お
け
る
女
性
活
躍
を
推
進
す
る
た
め
、県
と
県
内
企
業
が
と
も
に
取
り
組
む

戦
略
を
策
定
し
た
も
の
。

富山県では、女性のUターンが少ないなど就職期と重なる若年世

代の女性の社会減が課題となっています。富山県で女性がさらに

活躍できる環境を作るには、固定的な性別役割分担意識やアン

コンシャスバイアス（無意識の思い込み）の解消が不可欠です。県

外で活躍する皆さんが、将来的なキャリア形成、ライフプランを考え

る際に富山県を選んでいただけるよう、女性のリーダーをさらに増

やす、男性の育児休業を当たり前にするなど女性が活躍できる職

場環境づくりや情報発信などに取り組んでいます。

woman’ s column

w
om

an’s colum
n

w
om

an’s colum
n

富山女性活躍推進課が伝えたい想い

2018年度に、さまざまな部署のメンバーで集まり女性活躍推進プロ

ジェクトを立ち上げ、「男女ともに働きやすく就業継続でき、公平なチャン

スと評価が与えられ、活躍できる雇用環境の整備を行う」を目標に活動

をスタート。社長を含む経営層が、半日×2回、外部講師を招いた女性活

躍推進を理解するための研修・ワークショップに参加し、女性活躍推進

に対し積極的な意見が多く取り入れている。立山科学（株）代表取締役 

水口社長は、富山県女性活躍推進戦略会議の委員長を務め、経営層

へ働きかけをするなど、社内外で女性活躍推進に積極的に取り組んで

いる。

創業者の後を継いだ東出社長は海外経験があり財務畑に明るいが、

専門外の技術については社員に訊く姿勢を大切にしている。「とりあえ

ずやってみる」という社風の下、制度がなくても要望を聴き、働きやすい

環境づくりを取締役・総務部長の荒木氏と二人三脚で進める。社員の

自主的な動きも頼もしく、声かけ運動やメンター制度・コーチング、フリー

アドレス制、テレワーク、直行直帰の制度など、柔軟に取り組む姿勢と

実績が効果を上げている。１人に２人のメンターをつけるメンター制度や

コーチングを受けられる制度も６～７年前から継続し、個人の成長や意

欲向上を支援している。

［事業内容］

IT・サービス事業、電子部品事業、電子機器事業、

自動生産設備事業、金属部品加工事業

［事業内容］

構造物・土木の非破壊検査、

調査、診断

Case01 Case02

主幹　榊原 明美さん

Real Voice

Why?

VOICE 01 VOICE 02

男性（夫）の家事・育児時間（1日あたり）

女性の管理職比率職場における男女の平等感

0%

0%

2015年

2010年

91.6 94.9

1.1 3.8 8.1

99.0

2015年 2020年 2026年

2027年

20%

20%

40%

40%

60%

60%

80%

80%

100%

0分2016年

男性（夫）

女性（妻）

100分 200分 300分 400分 500分100%

6割の人が平等と感じる職場に

8割の男性が育児休業を取得

組織の意思決定の場において女性を3割に

男性の家事・育児時間を増やし女性の負担減

平等 30.3%

平等 60%

80%80%

男性 女性

0分2026年
男性（夫）

女性（妻）

100分 200分 300分 400分 500分

65分
441分

170分
312分

男性の育児休業取得率

立山科学グループ 株式会社アイペック

夫が会社員、妻はパートや

子育てと言ったような、

女性側が経済的に

弱い立場になるイメージがあり、

地元でキャリアを築くのに

不安を感じる。

地元でやりたいことを仕事に

したいという思いはあるが、

それに合致する企業が

わからないし、

自分で仕事を作るような

力も足りないと感じている。

富山県内での取り組み

女子学生たちの本音

〒930-8501
富山市新総曲輪1-7 防災危機管理センター9階
TEL／076-444-3328
FAX／076-444-3479
メールアドレス／ahatarakikata@pref.toyama.lg.jp

知事政策局
働き方改革・女性活躍推進室
女性活躍推進課

https://good-work-life-toyama.jp

Good!! Work＆Lifeとやま
働き方改革・女性活躍応援サイト［富山県］

（令和3年3月に県外大学等を卒業した人）
Ｕターンの理由 ランキング

57.9%57.9%

1位

2位

3位

4位

5位

実家から通えて経済的に楽

地元が好き

両親や祖父母の
近くで生活したい

志望企業がある

仕事とプライベートを
両立させたい
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富山くらし・しごと支援センター
オンライン相談も受付中！ まずはお電話ください。

［しごとのサポート］WORK ［くらしのサポート］LIFE
■経験豊富なキャリアカウンセラーによる
　就職相談、職業紹介
■富山県内企業の求人情報の提供
■エントリーシートの添削や面接対策のサポート

■移住相談員による富山暮らしの相談
■富山暮らしの情報や体験ツアーのご案内
■イベントやセミナーなどの実施
■富山での現地案内、移住後の相談（富山オフィス）

大手町オフィス
学生の就職相

談は

こちらへ！
社会人の就職

相談は

こちらへ！

［相談時間］月～土曜日 10:00～18:30
［ 休 館日］日曜日、祝日、年末年始
〒100-0004 東京都千代田区大手町2-7-1
TOKIWAブリッジ４階（区画：402）

［くらし・しごと］ TEL 0120-108-250

［くらし・しごと］ TEL 080-4625-8383 ［くらし・しごと］ TEL 06-7636-6065

TEL 076-445-1996

TEL 080-8870-2456

［相談時間］月～金曜日 9:30～17:00
［ 休 館日］土曜日、日曜日、祝日、年末年始
〒460-0008 愛知県名古屋市中区栄4-16-36
久屋中日ビル3F（富山県名古屋事務所内）

［相談時間］月～土曜日 10:00～18:30
［ 休 館日］日曜日、祝日、年末年始
〒541-0045 大阪府大阪市中央区道修町4-1-1 武田御堂筋ビル1F

（富山県若者就業支援センター）

就職に関する悩みを相談できるカウンセリングや適職診断、就職活動
に役立つセミナーなど就職支援や合同企業説明会の開催など、若者
の就職活動をサポートしています。

http://www.youngjob-tym.jp

富山へのUIJターン就職や移住に関する総合窓口で、東京（大手町・有楽町）、大阪、富山、名古屋の5ヶ所に設置しています。
経験豊富な相談員がお待ちしています。お気軽にご相談ください。

有楽町オフィス

［相談時間］火～日曜日 10:00～18:00
［ 休 館日］月曜日、祝日、年末年始
〒100-0006 東京都千代田区有楽町2-10-1 東京交通会館8F
NPO法人ふるさと回帰支援センター内 

［しごと］
［くらし］

TEL 070-2798-7878

名古屋オフィス 大阪オフィス

［くらし・しごと］ TEL 076-411-9179
［相談時間］月～土曜日 9:30～17:00
［ 休 館日］日曜日、祝日、年末年始
〒930-0805 富山県富山市湊入船町9-1 とやま自遊館2F

［相談時間］月～金曜日 9:30～18:00、土曜日 9:00～17:00
［ 休 館日］日曜日、祝日、年末年始
〒930-0805 富山県富山市湊入船町9-1 とやま自遊館2F

富山オフィス

定住セミナーも

定期的に

開催しています。

富山県内の就職支援機関

ヤングジョブとやま

各窓口の詳細MAPなどはこちら
https://uturn.pref.toyama.lg.jp/guide/

Uタ
ーン・

移住の総合窓口 https://www.facebook.com/
toyama.uĳ.turn/

https://twitter.com/
toyama_uturn

@toyama_uturn

SNSで
情報発信中！

富
山
の
働
き
や
す
さ
・
暮
ら
し
や
す
さ

生産年齢人口（15～64歳）の有業率

全国　 位2 全国　 位3
総務省「令和4年就業構造基本調査」

98.6%

1世帯当たりの「可処分所得」

夫婦共働き世帯の割合 持ち家率

令和4年度 賃金等労働条件実態調査

全国　位1

総務省統計局「家計調査」

日
本
海
側
屈
指
の

も
の
づ
く
り
県
と
い
う
だ
け
あ
っ
て
、

仕
事
と
暮
ら
し
の
安
定
感
は

全
国
で
も
ト
ッ
プ
ク
ラ
ス
だ
ね
。

富山では子育て世代のサポートが充実しているため、女性の勤続年数が長くなっています。
また、保育所入所率も全国トップクラスを誇り、安心して仕事と子育てが両立できる環境が整っています。

厚生労働省「社会福祉施設等調査」 総務省「平成29年就業構造基本調査」

デ
ー
タ
で
見
る

Colum
n

Colum
n

労働環境が安定しているため、働き続ける人の割合が高く
生産年齢人口の有業率は全国2位です。

共働き世帯が多く、収入が安定しており、
世帯における実収入も全国4位となっています。

全国　 位4
総務省「令和2年国勢調査」

共働き世帯が多く、
男女ともに働きやすい環境が整っています。

全国　 位2

全国　 位3

総務省「令和2年国勢調査」

雇用・収入面で非常に安定しているため、
持ち家率も全国トップレベルです。

81.1%

58.3% 76.6%

1.7%80.4%

1世帯当たりの
1か月平均

571,911円

女性育児休業取得率 出産・育児を理由に
離職した人の割合保育所入所率

少なさ

Column
DATA 01 DATA 02

DATA 03

DATA 05 DATA 06 DATA 07

DATA 04
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