
현민 여러분께 

요일과 주야를 막론하고, 현내외에 불요불급(不要不急)한 외출※ ・ 왕래는 자제해 

주시기 바랍니다. 특히 대형연휴기간에는 도도부현을 넘는 불요불급의 이동을 자숙해 

주십시오.(가족분들의 귀성에 대해서도 자숙을 부탁드립니다.) 

 

※외출은, 의료기관에 통원,식료품・의료품・ 

생활필수품을 구입(쇼핑은 가능한 최소한으로… 

가게의 혼잡방지),생활필수 서비스(미용실,빨래방), 

필요한 직장에 출근,옥외에서 운동이나 산책등  

생활 유지를 위해 필요한 것으로 제한해 주시기 

 바랍니다. 

 

외출할 경우에는 마스크 착용과 손씻기・기침시 에티켓을 꼭 지키는 등 감염방지 

대책을 부탁드립니다. 

「자신이 감염됐을지도 모른다」 라고 생각하고 행동합시다. 

「밀폐」 「밀집」 「밀접」의 「3 가지 밀(密)」을 피하도록 합시다. 

자주 환기를 시킵시다. 사람과 사람간 거리를 (약 2m)로 둡시다. 

국가와 현, 각시정촌(市町村)에서 알리는 「바른 정보를 바르게 이해하고, 바르게 

염려하기 」,냉정한 대응을 부탁드립니다. 

환자・감염자,의료종사자 여러분 및 그 가족들의 인권을 배려하고,차별과 편견을 갖지 

않으며 또한 풍문피해가 없도록 따뜻하게 배려하고 응원해 주십시오. 

스트레스등이 쌓이지 않도록 3 밀을 피하면서 옥외 공원등에 외출하는 등 심신 건강에 유의 

함과 동시에, 곤란한 경우에는 마음건강센터 등에 상담해 주시기 바랍니다. 

마음건강센터 TEL 076-428-1511 

접수시간 월요일부터 금요일까지 8:30~17:15(축일,연말연시 제외) 

사업자 여러분께 

현에서 휴업등을 부탁드린 시설을 소유하신 사업자에 대해서는 다음과 같이 

휴업실시(식사제공시설은 영업시간 단축)를 해주시기 바랍니다. 

휴업요청시기:4 월 23 일(목)~5 월 6일(수)까지 14 일간 

대상시설:유흥시설,운동・놀이시설,극장,상업시설등 

가능하면 4 월 23 일(목)이나 늦어도 4 월 24 일(금)부터 휴업요청기간 종료일까지의 기간, 현 휴업 요청등에 

전면적으로 협력해 주실 경우에는, 현・시정촌에서 연계해서 약소하지만 협력금을 지금해드리겠습니다. 

※협력금의 상세한 내용은 아래로 문의해주시기 바랍니다. 

신형코로나바이러스 감염증 확대방지 협력금 콜센터:076-444-5591 

또한 도야마현 홈페이지(상공노동부 상업마치즈구리과)에서도 제도개요를 보실수 있습니다. 

 

사람과 사람의 접촉기회를 줄이는 배려를 부탁드립니다. 

「직장환경」 시차출근,교대근무,텔레워크(자택근무)나 텔레비젼 회의 활용등 「점포나 시설」 

계산카운터 등에서 밀집하지 않도록 노력,입장자수 제한등 실시 

 

 

 

【수도권거주 도야마현출신자 인터뷰】 

도쿄에서 감염자가 급증하고 있습니다. 내가 무증상 

감염자라면 자기도 모르게 감염을 시킬수가 있기 

때문에 저는 절대 도야마현에 돌아가지 않을 생각 

입니다. 가족과 현민 여러분들이 걱정이지만 건강히 

잘 지내주시길 바랍니다. 

 

뒷면은 포스터입니다. 가정과 직장등 

잘 보이는 장소에 붙이고 의식을 높입시다. 


