
県内の感染状況

〇判断指標の状況

・1/31以降、入院者数が50人を下回る状態が継続
・2/5以降、全ての指標が基準を下回る状態が継続

時短営業開始ステージ２移行

時短営業終了
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感染状況を踏まえたＳｔａｇｅ１への移行

○ 時短営業の終了から約２週間が経過

○ 判断指標がすべてＳｔａｇｅ２の基準を下回り１週間が経過

○ Stage２においてお願いしてきた
外出制限、時短要請などが一定の効果

⇒２月１５日（0:00）から、Ｓｔａｇｅ１へ移行

○ただし、年度末の人の往来が増える時期に向け、来県
者への注意喚起をはじめ県民への啓発等を強化



Ｓｔａｇｅ１における要請内容（不要不急の外出）

Stage3 Stage2 Stage1

日中 × 〇 〇

夜間 × × 〇

県外 × △
緊急事態宣言地域…×
感染拡大地域…×

〇
緊急事態宣言地域（まん延防止等重点措置
地域を含む）…×

繁華街の接待を
伴う飲食店等

（キャバレー、ナイトクラブ、カラオケなど）
× × 〇

（感染防止対策徹底を前提）



県民の皆さまへ～改めてのお願い～

⚫ 初めて会う人や、最近会っていなかった人との会食は
避ける

⚫ 家族やいつもの仲間で会食する場合であっても、
「ますずし」※を実践する

「ますずし」…会食の際の感染防止のポイント
ま…マスクつけ す…すぐに手洗い、飲む量抑え ず…少ない人数 し…静かに食べる

⚫ マスクの着用、手洗い、３密の回避など、基本的な
感染防止対策を徹底

⚫ 重症化しやすい高齢者などが家族にいる場合、家庭内で
もマスクを着用するなど、感染予防行動を徹底



県民の皆さまへ～年度末に向けて特に注意～

人の往来が増える年度末に向け、再び感染が拡大しないよ

う特に次の点に注意

⚫来県の２週間前から、感染リスクが高まる「５つの場面」を回避する
など自身が感染しないよう特に注意

⚫発熱や風邪などの症状がある場合は移動を控える

（来県される皆さまへ）

⚫卒業式等の行事…感染防止を徹底するとともに、人と人の間隔を十分に
確保する等、適切な開催方法を検討

⚫謝恩会及びこれに類するもの…飲食を伴わない開催を検討

⚫卒業旅行…時と場所が分散される「分散型旅行」を図る
なるべく混雑しない平日、いつもの仲間で行動する

（県民の皆さまへ）


