
キャリア形成卒前支援プラン
自治医科大学

【令和５年度版】



⑴対象者

令和５年度以降に入学した自治医科大
学の学生を対象とします。

⑵対象期間

⑶卒前支援プロジェクトの設定

富山県キャリア形成卒前支援プランとは

このキャリア形成卒前支援プランは、自治医科大学の学生を対象とし、学生期間を通じて地域医療

に貢献するキャリアを描けるよう支援することを目的とし、定めるものです。

入学時または本プランの適用に同意を得
た時から卒業時までとします。

対象者に卒前支援プロジェクトを設定
します。

⑷本プランの適用

入学前後に本プランの適用の同意書を提
出していただき、卒前支援プロジェクト
を提供します。

⑸本プランの休止

やむを得ない理由により、対象学生から、県
に本プランの休止の申出があった場合、プラン
の適用を休止する場合があります。
ただし、本プランの適用が休止されている場

合でも、卒業後は県が定めるキャリア形成プロ
グラムに則り、指定医療機関等での勤務（臨床
研修を含む）を行っていただきます。

⑹卒業後の勤務

キャリア形成プログラムに基づき、指定
医療機関等で勤務します。

⑺その他

・本プランを適用された学生は真摯に取り組むこととし
ます。
・本プランの運用補助のため、キャリアコーディネー
ターを設置します。
・本プランは必要に応じて見直しを行います。
・本プランの適用等、必要な手続きに関する様式は別途
定めます。
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病院見学会・合宿

早期体験
実習

都道府県
拠点病院
実習

地域福祉
実習

地域医療Ⅰ
実習

地域保健実習

地域医療Ⅱ実習

専門研修プログラム
合同説明会

地域医療体験フレキシブル実習

1年生 2年生 3年生 4年生 5年生 6年生

※令和4年度のカリキュラムであり、年度ごとに変更の可能性があります。

地域医療
学総論

＜ねらい＞

・地域医療の
概要を理解
・地域志向の
基本を理解

地域医療
学各論１

＜ねらい＞

・地域医療の
基礎的事項を
系統的に理解
・地域医療の
学問的態度や
考え方を養う。

地域医療学
各論２

＜ねらい＞

・臨床各科のBSL
で学習する前の
社会的常識、必
須の準備事項を
理解し、身につけ
る。
・医の倫理と患者
の権利について
理解 など

地域医療学
各論３

＜ねらい＞

・地域医療を通し
て地域社会におけ
るリーダーとしてふ
さわしい医師にな
るための素養を習
得
・地域医療や地域
社会の未来像を理
解

地域医療学各論３

＜ねらい＞

・地域医療を実践する上
で必要な知識、技術、態
度を理解 など

地域医療学
各論４

＜ねらい＞

・地域医療を通し
て地域社会にお
けるリーダーとし
てふさわしい医師
になるための素養
を習得
・地域医療や地域
社会の未来像を
理解

公衆衛生学

＜ねらい＞

・公衆衛生活動および保
健医療福祉行政の実際
を理解 など

面談（1年、3年、5年、6年）
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卒前支援プロジェクト

・対象者

新入生（特別枠・自治医科大学生）

・時 期

３月末（入学前）

・事業内容

地域医療への決意表明と卒後、地域医療を担う医師として活躍する意欲をさ
らに 高めてもらえるよう、県知事の激励会を開催します。

○キャリア形成プログラムの説明

○知事激励会

・対象者 新入生

・時 期 入学前

・事業内容

富山県医療行政の説明、キャリア形成プログラムの説明



・対象者 １～６年生（希望者）

・時 期 通年（原則として、夏休み、冬休み、春休み）に希望する期間、２週間程度

・事業内容

参加学生自らが、実習内容を計画立案し、希望する県内外の地域医療を体

験し、視野を広げ、在宅訪問医療や多職種連携といった地域医療の現場で求

められる総合的な対応力、地域医療マインドを醸成します。

県内・県外（中山間地等）の両方の地域課題を体験し、レポートを提出

体験報告会を開催します。

○地域医療体験フレキシブル実習

卒前支援プロジェクト

【研修内容】

・現地説明 ・診療所（病院）見学

・病院医師等との交流

・実習（患者インタビュー）

・実習内容を自分のやりたいこと、能
力開発・向上に有意義なものにカス
タマイズ



卒前支援プロジェクト

・対象者 全学年、医師

・時 期 通年

・事業内容

LINE、facebook、メールマガジン等のSNSをはじめ、 ホームページや

冊子で、様々な学生向けの情報を発信 しています。QRコードで登録！

臨床研修病院の紹介、イベント情報、先輩医師の紹介などを行っています。

○ＳＮＳを利用した情報発信



卒前支援プロジェクト

・対象者 １～５年生

・時 期 ８月（１日、１泊２日）

・事業内容

各臨床研修病院において、参加学生が希望する

施設や診療科の見学、シミュレータを使用した実習、

病院関係者との交流会を実施します。

○臨床研修病院見学会・合宿

○相談窓口

富山県厚生部医務課 医師・看護職員確保対策班
https://www.pref.toyama.jp/1204/kurashi/kenkou/iryou/kj00011685/index.html

ＴＥＬ：076-444-3218

MＡＩＬ：doctor-t@esp.pref.toyama.lg

mailto:doctor-t@esp.pref.toyama.lg


共に富山県の医療を支え、
富山県の医療を守ってくれる医師、医師を目指す学生
を応援しています！

人と豊かな自然に恵まれたこの富山県で、
ひとりでも多くの人のために、
ひとりでも多くの仲間と一緒にがんばりましょう！


