
富山市

●地域の赤ちゃん教室で出会った親子で立ち上げた

サークルを発展させました。
●よちよち歩きだった赤ちゃんがだんだん成長していく姿

を見て、お母さんと一緒にその成長を喜びあえることが

うれしい。
●参加する子どもの年齢層が幅広く、兄弟姉妹みたいに

交流できます。

●なるべく長く続けられるよう、自分のできる範囲のことを

行うようにしています。あとは、頑張りすぎないこと。
●夏にはじゃぶじゃぶ池で水遊び、秋にはどんぐり拾いな

ど、お出かけ企画を行い、スタッフの負担が軽くなるよ

うにしています。
●活動内容については「子育てネッ！とやま」を活用し、

告知しています。

●土曜日に活動しているため、長く参加される方が多い

ので、子どもたちの成長に合わせて少しレベルアップし

た活動も考えていきたい。

これからやってみたいこと

●長女の友達のお母さんに誘われました。
●家が近所なので気軽に参加できます。土曜日に活動さ

れていることもありがたいです。
●月１回のサークル活動は、子どもたちも楽しそうに活動

しているし、私たち母親にとってもリフレッシュできる良

い機会だと思います。

参加のきっかけ、良かったこと

サークルスタッフの声

参加者の声

子育てサークル　ミニポケット・キッズ

活活動内容動内容

●親子クッキング

●工作

●粘土あそび

　など

　私たちスタッフも子育ての現役です。子育て

は大変だと思いますが、外に出て、他のお母さん

や子どもと出会うと気分も晴れます。私たちの

サークルにもぜひ遊びに来てください。

パパ・ママへのメッセージパ・ママへのメッセージ 活動内容パパ・ママへのメッセージ

サークルのアピー
ルポイント

地域のみんなが集まる場所です

サークル名

I n t e rvi e
w

月1回の活動は毎回違った内容

にしていますが、必ず最後に併設

された図書館で読み聞かせを行い

ます。スタッフの子どもも一緒に、

みんなで活動

しています。

参加者 A.Aさん

代表者 深山敦子さん

活 動 事 例動 事 例活 動 事 例
絵本の読み聞かせ

　工作やリズム遊びが終わった後で、図
書館の方の協力を得て、毎回読み聞かせ
を行っていま
す。読み聞か
せ の 後 で 、
絵本を借り
ていく親子
もいます。

みんなで工作

　色紙や画用紙を用いて、おひな様や
クリスマス飾り、紙によるおもちゃなどを

つくります。はさ
みを少し使う程
度ですから、幼
児にもできます。

親子クッキング

　子どもと一緒にできる簡単な料理を
つくります。

きっかけ・良かったこと

サークル情報

設立日

代表者

活動日時

活動場所

会費

会員数

平成23年４月

深山敦子さん 

毎月１回、土曜日（不定）　午前10：00～

堀川南公民館

●１回100円

●スタッフ４名　●登録会員数 約20組

先生を招いて
リトミックを
楽しみました

お母さんと一緒につくったおすしは、おいしかったよ。

代表者
深山敦子さん

活動を続ける工夫
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