
施設名

支援対象

対象地域

ＴＥＬ

Ｅメール

訪問支援

-

SNS相談
Web相談

支援形態

面接相談

○

電話相談

○

メール相談

- - -

学習支援

-

居場所

-

県下全域

富山県心の健康センター

支援分野
不登校 ひきこもり ニート・自立支援 心や発達 非行・
立ち直り

その他
（精神保健福祉に

関する相談）

○ ○ - ○ - ○

制限なし

支援内容

・精神保健福祉に関する来所相談・電話相談に応じます。
　　※相談内容によっては別の相談機関をお勧めする場合もあります。
　　　また、医療機関通院中の方は、まずはそちらでご相談ください。

・心の健康相談の専用電話　　こころの電話　076-428-0606
　　　（外部委託）　　　　　    月～金曜（祝日・年末年始を除く）
　　　　　　　　　　　　　　9：30～12：00、13：00～17：00

相談受付日
月曜～金曜日

（祝日・年末年始を除く）
相談時間

-

８：３0～17：15

利用料金

予約

■　無料

■　要（まずはお電話でご連絡ください）

支援スタッフ 相談員

076-428-1511 ＦＡＸ 076-428-1510

適応訓練

アクセス

所在地 富山市蜷川459-1

最寄駅／バス停等

富山駅前バス５番乗り場（41号線経由）
笹津行・猪谷行・笹津春日温泉行・坂本二区行・新保企業団地行
最勝寺バス停で下車　（徒歩10分）

駐車場 　■有 　■無料

ホームページ
（検索ワード）

http://www.pref.toyama.jp/cms_sec/1281/index.html

又は『富山県心の健康センター』で検索
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