
施設名

支援対象

対象地域

ＴＥＬ

Ｅメール

支援形態

面接相談

○

電話相談

○

富山市

富山市保健所　保健予防課

支援分野
不登校 ひきこもり ニート・自立支援 心や発達 非行・
立ち直り

その他
（不安や悩み

の相談）

- ○ - - - ○

制限なし

適応訓練

-

学習支援

-

居場所

-

訪問支援

○

SNS相談
Web相談

メール相談

- -

■　無料

-

8：30～17：15

利用料金

予約

支援スタッフ ①保健師　②精神保健福祉士など

076-428-1152 ＦＡＸ

■　要（まずはお電話でご連絡ください）

076-428-1150

月曜日～金曜日
（祝日、年末年始を除く）

相談時間

ホームページ
（検索ワード）

http://www.city.toyama.toyama.jp/fukushihokenbu/hokensho/hokenjo.html

又は『富山市保健所』で検索

支援内容

・精神保健全般、自殺予防、ひきこもり等に関する、本人および家族の相談
に、保健師・精神保健福祉士などが対応しています。

・「10代、20代、30代のための心の相談」精神科医師が10代～30代の本
人および家族の相談に対応しています。（予約制）

・不安や悩みの相談専用ダイヤル
　「ハートSOSダイヤル」　076-428-2033

相談受付日

アクセス

所在地  富山市蜷川459番地1

最寄駅／バス停等

富山駅前バス５番乗り場（41号線経由）
笹津行・猪谷行・笹津春日温泉行・坂本二区行・新保企業団地行
最勝寺バス停で下車　（徒歩10分）

駐車場 　■有 ■無料

１９

http://www.city.toyama.toyama.jp/fukushihokenbu/hokensho/hokenjo.html

