
輸血副作用の症状項目についての捕捉説明

発熱 輸血開始後、38℃以上に上昇した場合、輸血前から発熱している
場合は輸血開始後に1℃以上の上昇が認められた場合

悪寒・戦りつ 寒い感じ、体の震え感

熱感・ほてり 体が熱い、またはほてった感じ

そうよう感・かゆみ 体がかゆい、またはかゆい感じ

発赤・顔面紅潮 膨隆を伴わない皮膚の赤い皮疹、顔面が赤くなった場合

発疹・じんま疹 膨隆を伴った皮疹

呼吸困難 努力性呼吸などの呼吸困難、チアノーゼ、喘鳴などの症状、SPO2
の低下などがみとめられた場合

嘔気・嘔吐

胸痛・腹痛・腰背部痛

頭痛・頭重感

血圧低下 輸血開始後、収縮期血圧が30㎜Hg以上の低下を認めた場合

血圧上昇 輸血開始後、収縮期血圧が30㎜Hg以上の上昇を認めた場合

動悸・頻脈 ドキドキとした感じ、成人の場合は脈拍数が100回／分以上に上昇
した場合、小児に関しては対象年齢による頻脈の定義に従う

血管痛

意識障害 意識低下、意識消失などの場合

赤褐色尿（血色素尿）



輸血副作用の診断項目表

発熱

悪寒・戦慄

熱感・ほてり

掻痒感・かゆみ

発赤・顔面紅潮

発疹・蕁麻疹

呼吸困難

嘔気・嘔吐

胸痛・腹痛
・腰背部痛

頭痛・頭重感

血圧低下

血圧上昇

動悸・頻脈

血管痛

意識障害

赤褐色尿

診断名（疑い） アレルギー
反応

細菌感染症 TRALI 輸血関連循環
過負荷 TACO

急性溶血性

発症時間の
目安

輸血後
4時間以内

輸血後
4時間以内

輸血後
6時間以内

輸血後
6時間以内

輸血後
24時間以内


