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ときめく、 ひろがる、 みんなのワクワク！

ほほえみナビ
今回のテーマ

「カーボンニュートラル」
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YKK不動産株式会社ファインネクス株式会社
取締役 八木 繁和さん（左）

I-TOWN開発プロジェクトリーダー畑  雅晶さん（右）

代表取締役社長 松田 竜彦さん（中央）と
プロジェクトメンバーの皆さん
（上段左から）若林 元さん、好田 光広さん、浦田 道昭さん

（下段左から）大井 隆嗣さん、富田 真輔さん

LED照明の取り付けを
している様子

木材を伐採した跡地に
植林している様子

　20年度省エネ大賞を受賞したファインネクス株式会社。太陽光発電、地中熱利用ヒートポンプ空調の導入やLED化
など、全社一丸で取り組んだ結果、電力費は３０％改善。プロジェクトメンバーは「みんなでLED照明などの取り付けを行
うことで省エネ意識が醸成されました」と語ります。21年からはCO2削減に取り組み、エアコンに熱交換を高める部材
を取り付けるなど、年間約170トンの削減を達成。「できることは自分たちでやる。これからも全員参加型で進めてい
きます」とメンバーは話します。
　クリーンエネルギーによる自立したまちづくりとして注目を集める、黒部のパッシブタウンとI-TOWN。YKK不動
産株式会社では、県産杉や太陽光発電を導入した脱炭素型のまちづくりや、未来を見据えた植林活動等に取り組んでい
ます。環境に優しい取組みの原点には、地域の発展を願う想いも。「よい環境づくりは一企業だけでなく、みんなで取り組
まなければなりません。未来を見据え、地域一体となった活動をしていきたい」と取締役八木繁和さんやI-TOWN開発
リーダー畑雅晶さんは語ります。
　カーボンニュートラルは、地域全体が直面する大きな課題。一緒に考えていきたいですね。



2050年カーボンニュートラルの実現を目指して
1
特集

　近年地球温暖化が進み、富山県でも年平均気温が上昇しています。温暖化の原因
である温室効果ガスは私たちの生活からも排出されており、進行を止めるために
は、私たち一人ひとりの取組みが大切です。自分にできる取組みから脱炭素な暮らし
を始めてみませんか？

はじめてみませんか？脱炭素な暮らし

カーボンニュートラルとは？ 

カーボンニュートラルに取り組む理由

「排出を全体としてゼロにする」とは？

　温室効果ガス（二酸化炭素（CO2）、メタン、フロンガスなど）の排出を、
全体としてゼロにすることです。

　温室効果ガスの排出量から、森林の光合成などによって吸収・除去した分
を差し引き、合計をゼロにすること。カーボンニュートラルの実現には、排出
されるCO2を大幅に減らすことが重要です。

　富山県では、平均気温が年々上昇し、猛暑日の日数も増加しています。
■富山県の気候変動の状況

年平均気温のグラフ

年平均気温
伏木（高岡市）

青線：5年移動平均
赤線：トレンド（傾向）

【出典】 気象庁

【出典】 環境省脱炭素ポータルサイト



　県では、カーボンニュートラルの実現に向け、2030年度までの取組みを
描く「富山県カーボンニュートラル戦略」を策定しました。

2050年カーボンニュートラル実現に向けて

■温暖化で懸念される影響

※取組みは一例です

富山県の特徴を
踏まえた取組みで
実現を目指します！

産業部門
生産設備の省エネ化支援や
情報提供を通じ、事業者の
取組みを促進 

公共交通や電動車の
利用拡大

断熱性が高く暮らしやす
い住宅の普及拡大と既存
住宅の省エネ改修の支援

家庭部門

運輸部門

エネルギー
小水力発電や太陽光発電
の導入拡大

集中豪雨等の増加による
災害リスク増大

米などの農産物や水産物の
質の低下、量の減少

気温上昇により
熱中症発生率が増加

ライチョウの
生息地が縮小

私たちの暮らしに影響、
また富山県の豊かな自然が失われる可能性も



冷蔵室は、詰め込み過ぎると冷気の流れが悪
くなり、消費電力が増えますが、冷凍庫は、
凍った食品同士が冷やし合うため、ぎっしり詰
めた方が省エネに！

◎この件のお問合せは カーボンニュートラル推進課
TEL.076-444-9676  FAX.076-444-4406

まずは身近なところから！
冷蔵庫はすっきり、
冷凍庫はぎっしりと！

家電の省エネ性能を示す「省エ
ネラベル」を確認して、製品を
選ぼう！電気料金の節約にも
繋がります。

省エネ性能の
高い家電を選ぼう！

とやまカーボンニュートラルポータルでは、家庭でできる様々な取組み
や、住宅の新築・改修などの支援制度などカーボンニュートラルに向け
た取組みを分かりやすく紹介しています。ぜひご覧ください。

より具体的な取組みや、
補助金情報が分かるサイトを知りたい！

Pick
  UP

教えて！
とみら

富山県　カーボンニュートラルポータル

★が多いほど
省エネ！

カーボンニュートラルポータルはこちら▶

富山県カーボンニュートラル戦略の詳細はコチラ▶　

電気料金の
めやす

○の中に言葉を入れてください。

2050年カーボン
ニュートラルに向け、
○○○な暮らしを
始めよう！  

はがき応募：①～⑧の項目を全て記載のうえ、下記宛先まで。当選の発表は、発送をもってかえさせていただきます。①クイズの答え、②
郵便番号、③住所、④氏名、⑤電話番号、⑥年齢、⑦特に興味を持ったコーナー名⑧本紙の感想 ※ご記入いただいた個人情報は、
厳正な管理のもとで取り扱い、アンケート集計とプレゼント発送にのみ利用します。
宛先／〒930‐8501（住所記入不要）県庁広報課  「県広報とやま6月号クイズ係」  締切／6月30日（金）必着
◎前回（4月号）の答え…「未来」  応募総数1,001人　正解者数983人
たくさんのご応募ありがとうございました。

べつばら富山

「高野もなか屋」
最中の皮屋のもなか

Q

クイズ
政県 プレゼント！

正解者の中から
25名の方に

WEBでのご応募はこちら▶



富山県栽培漁業センターがリニューアル！
2
特集

　富山県栽培漁業センターが、4/28にリニューアルオープンしました。入館は無料
で、稚魚とのふれあいを通して楽しく栽培漁業を学ぶことができます。ぜひ、皆さん
も遊びに来てください。

魚とふれあいながら学べる

栽培漁業とは？

栽培漁業センターで体験できること

　卵から育てた稚魚を海に放流し、大きくなってか
ら漁獲する資源に優しい漁業のことです。
　富山県では「ヒラメ」、「クロダイ」、「アワビ」、「クル
マエビ」の栽培漁業に取り組んでいます。

　交流館には、栽培漁業を楽しく学べるゲームや仕掛けがたくさんあります。ふれあい館で
は、屋内外のタッチプールでの魚たちとのふれあい体験や、エサやり体験、また、ガラス
越しに大型水槽で育つクロダイ稚魚の様子を観察することができます。

〒935-0411 氷見市姿15-1  TEL.0766-79-1521 FAX.0766-79-1442
開館時間：9時30分から16時30分  休館日：火曜（5月～10月）、土日祝（11月～４月）
入館無料・駐車場無料

動画でも、栽培漁業センターの魅力を紹介中！ 

施設情報

Pick
  UP

◎この件のお問合せは 水産漁港課
TEL.076-444-8918
FAX.076-444-4412

富山県栽培漁業センター

深さの異なる２つのプールで、実際に 放流され
ている魚たちとふれあえます。

富山県の水産業や栽培漁業を楽しく学ぶこと
ができます。

栽培漁業センターPR動画はこちら▶

詳しくは、
富山県栽培漁業センターHPをチェック



県か
らのお知らせ

TOPICS

毎年、春から初夏にかけた山菜取りのシーズンに、有毒植物の食中毒が、多
く発生しています。まちがいなく食用だと判断できない植物は、採らない！
食べない！売らない！人にあげない！を徹底しましょう。

有毒植物の食中毒にお気をつけください！

食用と間違いやすい有毒植物

スイセン　 スノーフレーク

イヌサフラン（葉） （球根）

◎この件のお問合せは  生活衛生課　TEL.076-444-3230

詳細は、県HPをご覧ください。 富山県　有毒植物食中毒

●中毒症状
食後30分以内で、吐
き気、嘔吐、頭痛など
の症状が現れます。

●中毒症状
発熱、嘔吐などを発
症し、臓器の機能不全
などで、死亡すること
もあります。

植えた覚えのない植物は食べないで！

有毒の観葉植物もあります。
野菜と一緒に栽培しないで！

山菜も危険！有毒植物が混じっていることも。

ニラ・玉ねぎなどに似ている

ギョウジャニンニク・ジャガイモに似ている



富山県ひとり親支援ナビ

【材料・分量（4人分）】  １人分／221kcal

❶じゃがいもは皮つきのままよく洗う。玉ねぎは1cm厚さのくし形切りに、にんじんは乱切りに、しょうがは千切りに
する。  ❷鍋にA、じゃがいも、にんじんを入れて火にかけ、柔らかくなるまで煮る。  ❸しょうが、玉ねぎを加えてひと
煮立ちさせる。牛肉を1枚ずつ広げながら加え、さらに７～８分煮る。器に盛り、お好みで木の芽を添える。

＜協力＞魚津市食生活改善推進協議会
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◎問合せ先：応援セット申請受付事務局　TEL.076-411-5576

・新じゃがいも…小12個
・牛肉（すき焼き用）…250g

・玉ねぎ…1個
・にんじん…1/2本

・しょうが…1/2かけ
・木の芽…適宜

・だし…1カップ　・砂糖…大さじ2　・しょうゆ…大さじ2.5A

子育て 支援
情報

ひとり親家庭を
応援します

富山県では、健康寿命日本一を目指し
ています。健康寿命をのばすため、正し
い生活習慣、食習慣を心がけましょう。

富山のおいしいを発見。富山
県の食文化を伝える公式サイ
ト。「越中とやま　食の王国」
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県では、ひとり親家庭のみなさんに、１世帯1万円相当の県産食品や生活必需品などをまとめた応援
セットを提供しています。
応援セットは、『基本セット（食料品と日用品の詰め合わせ）』と『選べる4コースのうち希望する1コース』
を合わせたものとなります。

対　　象 申込期限児童扶養手当受給者等 ７月14日（金）

詳細や申込は“富山県ひとり親支援ナビ”をご確認ください。

基本セット 選べる4コース

絶品！富山県産品コース
（県産食品）
A

お勉強＆読書コース
（図書カード3,000円分）
B

元気ざかり！お米コース
（富山県産コシヒカリ10kg）
C

駄菓子でスマイルコース
（駄菓子詰め合わせ）
D



「富山県」ＳＮＳ
@pref_toyama

「富山県LINE」
@toyamaken

県政やイベントの情報などを
発信しています。

友だち登録は
こちらから▶

富山県知事政策局広報・ブランディング推進室広報課　https://www.pref.toyama.jp/

県広報とやまに関するご連絡、ご質問はこちら
〒930-8501（住所記入不要）県庁広報課あて
TEL.076-444-3134  FAX.076-444-3478  

令和5年6月4日発行  企画・発行 富山県知事政策局広報・ブランディング推進室広報課（富山市新総曲輪1-7）  編集協力(株)チューエツ

「県広報とやま」は、４・６・８・10・１月（年５回）発行で新聞折り込みにより各家庭にお届けするほか、県の各施設や市役所・町村役場、
図書館のほかコンビニエンスストア(一部)でも配布しています。また、本号とバックナンバーは県のホームページで閲覧できます。
◎「県広報とやま」には点字版と音声版もございます。上記までお問い合わせのうえ、ぜひご利用ください。 県広報とやま

E-mailは左記のお問い合わせ
フォームよりお送りください

料金欄の（   ）内は20名以上の団体料金

高校生以下無料

富山市舟橋南町２番２２号  TEL.076-431-5492

期間
時間

料金
休館日

高志の国文学館

絵本作家
降矢なな原画展

ふりや

６月24日（土）～９月４日（月）

子どもの目線にこだわった絵本づ
くりを行い、子どもたちが絵本の
世界で遊び、夢中になれる工夫を
凝らしている絵本作家、降矢なな
の代表作を中心に、物語に新しい
息吹を吹き込む絵本表現の魅力に
あふれた多彩な作品を紹介してい
ます。

富山市本宮花切割1-22  TEL.076-481-1748

料金

立山山麓家族旅行村

プレミアムテントプラン

射水市黒河4774-6 TEL.0766-56-6116

期間
時間

料金

県民公園太閤山ランド

2023あじさい祭り
「 あ じ さ い 通 り 」
500mの両側に咲き
誇る、約110種2万株
のあじさいをお楽しみ
いただけます。
期間中の土曜日には、
虹色と自然色に輝く
「あじさいライトアップ」や、「夜間トレーン運行」もお楽しみ
いただけます。

開催状況など
最新の情報は、
ホームページを
ご確認ください。

6月16日(金)～7月2日(日)
9:00～16:30（最終日は16:00まで）
※期間中の火曜日は休園　※土曜日のみ21:00まで
無料（一部イベントは有料）

１泊28,000円/組（素泊まり）

9:30～18:00
（観覧受付は17:30まで）
火曜日、8月16日（水）　※8月15日（火）は開館
一般400円（320円）、大学生200円（160円）

県内おでかけ情報

開園40周年記念

●●●昨年オープン！●●●

●室内設備：ベッド（4人分）/ソファー/
テーブル/冷蔵庫/照明/空調/

手ぶらで気軽にキャンプ体験ができ
るプランが昨年オープンしました。

料金

ブッシュクラフト流 サバイバル講座

１人200円（定員5組）
申込 メール：info@kazokumura.co.jp

TEL.076-481-1748

●●●自然を味方に！●●●

自然の物を利用し、遊びながらサバイ
バル術をマスターできる講座です。今
年は、「メタルマッチで着火！枝を拾っ
て焚き火しよう。」を開催します。


