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人口（万人） 
構成比（％） 

14歳以下人口 

15～64歳人口 

65～74歳人口 

75歳以上人口 

65～74歳人口の割合 

75歳以上人口の割合 

人口ピーク（2008年） 
12,808万人 

12,780 

1,471 

1,504 

8,134 

1,671 

11.8% 
(2011) 

12,066 

2,179 

7,085 

1,324 

18.1% 

8,674 

1,128 

2,336 

4,418 

791 

13.0% 

26.9% 

資料：2010年までは総務省統計局「国勢調査」、2011年は総務省統計局「推計人口（年報）」、 
2015年以降は国立社会保障・人口問題研究所「日本の将来推計人口（平成24年１月推計）中位推計」 

平成24年推計値 

（日本の将来人口推計） 
実績値 

（国勢調査等） 

11.5% 

(2011) 

12.2% 

☆75歳以上高齢者が増大   

65歳以上人口の割合 

39.9% 

23.3% 

(2011) 

30.3% 

1,479 

人口減少及び少子高齢化の進行 (全国) 

本県の高齢化の状況と高齢者保健福祉政策の取り組み状況 
１ 高齢者を取り巻く状況 （１）高齢者人口の状況 

資料No.2 



富山県 人口減少及び少子高齢化の進行 

平成25年推計値 
（日本の将来人口推計） 

実績値 
（国勢調査等） 

14歳以下人口 

15～64歳人口 

65～74歳人口 

【資料】実績値：国立社会保障・人口問題研究所公表「人口統計資料集（2013年版）」より抜粋。総務省統計局「国勢調査報告」による。 
推計値：国立社会保障・人口問題研究所H25.3公表「日本の地域別将来推計人口（平成25（2013）年３月推計）」より抜粋。 

生産年齢人口（15～64歳）割合 

高齢化率（65歳以上人口割合） 

年少人口（14歳以下）割合 

1990年代前半には、 
高齢者人口が年少人口を上回る 

665千 
60.8% 

142千 
13.0% 

286千 
26.2% 

人口（千人） 

206千 

105千 
10.6% 

549千 
55.7% 

323千 
38.4% 

435千 
51.7% 

83千 
9.9% 

1998年、総人口ピーク 

1,126,336人 

2020年頃、 
高齢者人口ピーク（337千） 

計986千 

計841千 

計 
1,093千 

【2010年→2040年】 
総人口： 

 ▲252千人（23％） 
高齢者人口： 

 ＋37千人（13％） 
15～64歳人口： 

 ▲230千人（35％） 

75歳以上人口 

2030年頃、 
75歳以上人口ﾋﾟｰｸ（209千） 

139千 

148千 

126千 190千 

134千 

【参考〕全国高齢者人口ピーク：2040年（3,868万人） 
       75歳以上人口ピーク：2055年（2,401万人） 



富山県－市町村別 人口減少及び少子高齢化の進行 

舟橋村:113.8% 

砺波市:85.2% 

富山市:82.9% 

射水市:80.8% 

滑川市:80.3% 

黒部市:77.3% 

県全体:77.0% 

立山町:75.3% 

高岡市:72.1% 

魚津市:71.6% 

小矢部市:67.8% 

上市町:66.3% 

朝日町:55.3% 

氷見市:63.3% 

南砺市:63.7% 

入善町:72.8% 

朝日町:48.9% 

上市町:42.4% 

立山町:37.7% 

砺波市:36.7% 

富山市:36.6% 

射水市:35.5% 

滑川市:35.0% 

舟橋村:28.9% 

高岡市:40.9% 

魚津市:40.7% 

入善町:39.5% 

黒部市:38.7% 

県全体:38.4% 

氷見市:44.1% 

南砺市:43.9% 

小矢部市:43.8% 

「人口減少」 
2010年人口を100%とした場合の 

各年人口の状況 

「高齢化」 
2010年から2040年までの高齢化率推移 

【資料】実績値（2010）：国立社会保障・人口問題研究所公表「人口統計資料集（2013年版）」より抜粋。総務省統計局「国勢調査報告」による。 
推計値（2015年以降）：国立社会保障・人口問題研究所H25.3公表「日本の地域別将来推計人口（平成25（2013）年３月推計）」より抜粋。 



高齢者の一人暮らし世帯の数は、2025年には2005年の1．8倍になり、高齢者人口 

に占める割合も19.2%に達する。 
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一人暮らし高齢者（男） 一人暮らし高齢者（女） 高齢者人口に占める割合

3,865

3,032

（千人）

1,623

6,679
6,008

4,791

2,202

7,006  
7,6227,298

実績値 推計値 

資料：総務省「国勢調査（2010まで）」、国立社会保障・人口問題研究所「日本の世帯数の将来推計（2013年1月推計）」、「日本の将来推計人口（2012年1月推計）」 

高齢者人口に 
占める割合 

（２）高齢者世帯の状況 －単身高齢者の増加ー （全国) 



富山県 単独世帯高齢者の増加 

単独世帯 

参考：夫婦のみ世帯 

平成25年推計値 
（日本の世帯数の将来推計） 

実績値 
（国勢調査等） 

【資料】実績値：総務省統計局「国勢調査報告」による。 
推計値：国立社会保障・人口問題研究所H21.12公表「日本の世帯数の将来推計（都道府県別推計）」より抜粋。 

高齢者人口に占める 
単独世帯の割合 

2020年頃をピークに以後減少傾向 
15,646 

41,100 

35,272 
29,441 

22,385 

46,578 47,701 
43,339 

45,922 

7,739 

23,702 

29,640 

15,700 

30,303 

17,329 

13,731 

28,531 

11,134 

26,347 

8,443 

1,925 4,147 

15,784 

5,748 

19,507 

11,665 

2,814 

【2010年→2030年】 
単身高齢者計：+16,191(51.5%) 
 うち単身女性：+6,601(27.8%) 

単身男性：+9,590(123.9%) 

世帯数で、単独世帯と夫婦のみ世帯がほぼ並ぶ。 
以後、単独世帯の割合が第１位。 
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43,631 

50,576 
52,677 

54,966 

59,645 

66,923 

73,052 

78,503 

81,950 

（３）富山県 要介護認定者の年次推移と将来推計 

平成25年推計値 
（日本の地域別将来人口推計等） 

実績値 
（介護保険事業状況報告等） 

認定者数（千人） 
平均 

要介護度 

2035年頃、要介護認定者数ピーク（81,950） 

（資料） 
実績値（2011年まで）：介護保険事業状況報告。各年度末現在の要介護認定者数。 
推計値（2015年以降）：平成24年度要介護認定率（年齢別・性別・要介護区分別）を推定し、各年の将来推計人口に乗じたもの。 
【注意】2015年以降の推計値については、今後の介護予防事業の取組状況や生活支援事業の充実により大きな変動があり得る。 

26,543 

81,516 



（４）認知症高齢者の状況 

約280万人 

約160万人 

約380万人 

65歳以上人口2,874万人 

介護保険制度を 

利用している 

認知症高齢者 

（日常生活自立
度Ⅱ以上） 

介護保険制度を 

利用していない 

認知症高齢者 

ＭＣＩ 
（軽度認知症） 

認知症 

認知症ではない人 

全国65歳以上高齢者の状況(H22） 

○認知症有病率推定値15％ 

   ＝認知症有病者数約440万人 

○MCI有病率推定値13％ 

   ＝MCI有病者数約380万人 

富山県高齢者人口30.8万人 

(H25.10.1現在) 

○認知症有病率15％＝約4万6千人 

○MCI有病率推定値13％＝約4万人 

出典：「都市部における認知症有病率と認知症の生活機能障害への対応」（H25.5報告）及び『「認 
知症高齢者の日常生活自立度」Ⅱ以上の高齢者数について』（H24.8公表）を引用 

県内の日常生活自
立度Ⅱ以上の人数
についての実際の
調査結果は34千人

(H23.9時点） 

富山県高齢者人口 

での推計結果 



(５)高齢者の社会活動等の状況  

 

 

・65 歳以上高齢者の就業率     20.7％(全国 26 位、全国平均 21.6％)        

     

 
 
 

・シルバー人材センター会員数   24.9 人(全国 9 位)  ⇒   2１.９人（全国 10 位） 

（60 歳以上千人当り） ※全国   ＊21.1 人             ＊18.7 人 
 

 

 

・老人クラブ加入率                    49.9％(全国 1 位)   ⇒    44.7％(全国 1 位)  

（対 60 歳以上人口）  〔会員数〕 〔181 千人〕           〔174 千人〕 

            ※全国   ＊19.9％、〔7,388 千人〕         ＊15.8％、〔6,450 千人〕 

 

 

(６)地域生活支援体制の整備状況  

 

 

・ケアネット２１実施数     245 チーム（40 地区）     2,827 チーム（228 地区)  

 

 

 

・特定非営利活動法人認証数      68(38)             95(54)        

  ＊ 高齢者・介護関係事業を目的としている法人数。（）内数はうち介護サービス提供事業所指定数。 

H22(2010)年 10 月 

※Ｈ22 国勢調査から推計 

▲12.0％ 
H20(2008)年 H24(2011)年 

▲4.1 ﾎﾟｲﾝﾄ 
H20(2008)年 H24(2012)年 

※福祉行政報告例 

※(社)全国シルバー人材センター事業協会調べ 

約 11.8 倍 

H15(2003)年 H24(2012)年 

約 1.28 倍 
H20(2003)年 H24(2012)年 



(７)県民の意識（県政世論調査より） 

 

① 県政への要望 

 

 

 

 

 

② 将来、介護を受けたい場所について 

 

問：あなたは、介護が必要になった場合、どのような生活を望みますか。（1つだけ）（回答数 1,023 人） 

 

 

順位 H23年度 H24年度 H25年度 

１ 景気対策 15.9点 景気対策 29.0％ 景気対策 30.5％ 

２ 雇用の確保と創出 15.2点 子育て対策 21.5％ 高齢者福祉の充実 19.7％ 

３ 医療の充実 13.6点 医療提供体制の充実 20.8％ 子育て対策 19.6％ 

４ 高齢者福祉の充実 13.2点 高齢者福祉の充実 19.2％ 雪に強いまちづくり 18.8％ 

５ 
防災・危機管理体制

の充実 
13.2点 雪に強いまちづくり 18.9％ 医療提供体制の充実 16.8％ 

 
H23年度は、選好度調査（政策の重要度と充足度からニーズを把握）のニーズ得点 

H24年度、H25年度は、県の施策 68項目から５つ以内を選択 

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

 自宅での生活を希望 48.7％（51.4％） 

 

無回答 
1.9(3.3） 

自宅で介護サービ

ス等を活用して 

自宅で家族

の世話や介

護サービス

等を受けて 

自宅で家族

の世話を受

けて6.8(11.5) 

住み慣れた地域

にあるグループ

ホームなどに入

居して 

特別養護老

人ホームな

どに入居し

て 

有料老人
ホームな
どに入居
して 

その他 
4.2(5.3) 

26.9 
（26.3） 

15.0 
（13.6） 

17.6 
（11.4） 

16.7 
（12.3） 

10.2 
（15.8） 

住み慣れた地域での生活を希望 66.3％（62.8％） 

子どもや親戚の
家に移って 

0.8（0.5） 

 

※H25年度。かっこ書きは前回（H23年度）調査結果 

 



将来、介護を受けたい場所についての年代別、経年比較

全体

20代

30代

40代

50代

60代

70代以上

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100% 

H21 

H23 

H25 住み慣れた地域で 

施設等に移って 

その他・無回答 

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100% 

H21 

H23 

H25 
住み慣れた地域で 

施設等に移って 

その他・無回答 

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100% 

H21 

H23 

H25 
住み慣れた地域で 

施設等に移って 

その他・無回答 

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100% 

H21 

H23 

H25 
住み慣れた地域で 

施設等に移って 

その他・無回答 

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100% 

H21 

H23 

H25 
住み慣れた地域で 

施設等に移って 

その他・無回答 

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100% 

H21 

H23 

H25 
住み慣れた地域で 

施設等に移って 

その他・無回答 

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100% 

H21 

H23 

H25 
住み慣れた地域で 

施設等に移って 

その他・無回答 




