
【様式１】 

① 食育月間の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 
富山県 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 
   立山町  立山町学校給食センター 

取 組 の 名 称 ① 小学校１年授業     ② 学校給食センター見学・試食会・小学校視察 

③ 第 18回食育推進全国大会 inとやま  ④ 校内オンライン放送 

実 施 時 期 ① ６月１６日～６月２２日    ② ６月１５日、６月２３日 

③ ６月２４日～２５日      ④ ６月  

取組内容に該当する 

食 育 ピ ク ト グ ラ ム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☑  ☑  ☑  ☐  ☑  ☐  

 

☐  ☐  ☑  ☐  ☑  ☑  

取 組 内 容 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

① 小学校１年 学級活動 

    １年生の学級活動の授業で、「朝ごはんの大切さ」「栄養バランス」について

指導した。 

 

② 学校給食センター見学・試食会、小学校給食時間の視察 

    地域の団体（JA 女性部・台湾大享食育協会）が、学校給食センターを訪問

し、地場産食材の調理作

業の見学と試食会を行っ

た。地場産物の資料を掲

示し、給食で使用してい

る地場産物や生産者にイ

ンタビューしたこと、学校給食での取組や食生活についての話、意見交換を行

った。台湾大享食育協会は、その後、小学校の給食時間を視察し、児童とのふ

れあいの時間をもった。互いの給食の違いについて、興味関心をもち、理解を

深める時間となった。 

 

 

 

 

  



  

③ 第 18回食育推進全国大会 in とやま 

       富山県栄養教諭等研究会ブースで、立山町の郷土料理・立山産食材を使用し

た給食を展示した。 

    「大豆入り古代米ごはん・牛乳・ 

立山ポーク寒餅カツねぎソースかけ・いろとり・つぼ煮・りんご」 

 

 

④ 校内オンライン放送 

    毎日各校へ、ものしりカレンダーで、地場産

食材等の資料を提供している。毎日の献立紹介

とともに、「当日の地場産食材について」はもち

ろん、６月は、「よく噛んで食べるといいことい

っぱい」「丈夫な歯をつくるための栄養素」につ

いても、オンライン放送をした。 

 

 

 

 

 

 


