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本物そっくりの寿司そっくすカウンターに立つ河上さん

　富山市内で３つの寿司割烹を経営
する河上卓博さんは、キャリア３０年を
超える寿司職人として今でも現場に立
ち続けています。「地元で長く仕事をし
てきて、富山の寿司はおいしいという
自負はもちろんありますし、県外客の
評判も高いと思います。『寿司といえ
ば、富山』のブランディングで魅力がま
すます広がれば嬉しいです」。課題は
人材の育成と言います。「昔のような
辛い環境ではなかなか継承していか
ない」。自店の働き方改革に取り組む
ほか、県外寿司職人に修行の場を提供
することにも賛同。「職人も富山を目指
す。そうなれば素敵ですね」。

　2014年、富山から寿司を強烈に発
信したのが、国内レッグウエアメーカー
大手の助野。その名も『寿司そっくす』。
靴下をいろんな握り寿司の形に加工し
た靴下です。「東京ギフトショーで火が
つき、テレビをはじめ取材が殺到。ビッ
クリしました」（松本崇さん）。「寿司を
切り口に富山のさまざま魅力を発信
することもブランディングの狙いだと
思う。当社もコラボして新しいものを
生み出す力になれたら」（永山楓さ
ん）。10月31日から高岡で開催され
る「全国ご当地回転寿司フェスティバ
ル」（中面参照）に助野さんも参加予定
です。

県の取組みは次頁へ
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株式会社四六八ちゃ

代表取締役  河上 卓博さん

助野株式会社

取締役  松本 崇さん、  本社総務  永山 楓さん

ほほえみナビ
今回のテーマ

「寿司といえば、富山」



富山

富山県では、県の認知度を高め、関係人口の増加や地域産業の活性化につなげるため、令和5年
度から「寿司といえば、富山」のブランディングプロジェクトを進めています。 

「寿司といえば、富山」ブランディングプロジェクト

目指す姿の実現に向けた3つの取組み

県民の皆さんも一緒に、「寿司といえば、富山」を発信してください！
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“寿司”を入口に、富山に新たな価値とつながりを。

話題と評価が高まる
情報発信

イベントやPR動画など、効果的なプロ
モーションにより継続的に話題を生み
出すことで、「富山の寿司」との接点を
多く作り、認知・評価を高めていく。

新たな担い手の
育成・確保

県内寿司店と県外若手職人のマッチ
ング支援など、新たな寿司の担い手が
県内外から集まり、交流することで新
たな価値を創造できる場をつくる。

魅力を次世代につなぐ
環境づくり

若手の寿司職人がチャレンジできる
場所や富山湾の資源管理など、「寿
司」の背景にある富山の魅力が持続
的に発展できる環境をつくる。

富山のすしカレンダー

四季折々の旬の寿司
ネタがわかる富山の
寿司カレンダー

国内だけでなく世界にもインパクトを与えることができる。

❶日本だけでなく、海外でも人気がある

立山連峰から富山湾までの「高低差４０００m」の地形が生み出す水や
米、富山湾特有の豊富な魚種、ます寿しやかぶら寿しをはじめとする
独自の食文化など、富山ならではの食の強みを表現できる。

❷富山ならではの“食の強み”を表現できる

「寿司」とのペアリングを楽しめる酒や提供される際の器など、「寿司」を
入口として、多様な関連産業へと波及させることができ、富山の強みを
一体的に幅広くアピールすることができる。

❸周辺産業への波及効果も期待できる

「寿司」でイメージする都道府県で
富山県を回答する割合

富山の「寿司」を友人などに
積極的に勧める県民の割合

90%
90%

どうしてブランディングが必要なの？

「寿司といえば、富山」をキーワードに富山県の認知度向上を目指す

年後の目標１０１０
「寿司といえば、富山」 
 と呼ばれるために次の状態を目指す

1 2

3

「食べればわかるよ！」PR動画

富山の寿司の魅力を
伝えるため、俳優・石
原良純さんが熱演

全国ご当地回転寿司フェスティバル

全国の人気回転寿司
店が富山に大集結！
（主催：ご当地回転寿司
フェスティバル実行委員会）

なのか寿司

（2032年時点）

(東京都、大阪府、愛知県で調査)

※能登半島地震復興支援として入場料の一部を義援金として寄附

32

なぜ

富山の魅力が
十分認知されている
状況とは言えない

富山県の魅力度・
認知度は全国で
中程度（民間調査）

国内外の多くの方に、
行きたい！関わりたい！
と思ってもらう

（関係人口の創出）には

1

何をきっかけに
富山をイメージ
してもらうか？

富山を（よく）知らない人

訪れる人

働く人

出身の人

関係人口

県内人口

富山の「寿司」を入口として、雄大な自然や歴史、食や文化、暮らしやすさなど富山県が誇る様々な魅力を
国内外の方に知ってもらうことで、認知度の向上、「富山＝ウェルビーイング」のイメージ定着を図る

※富山県の「関係人口」とは、県外在住者で、本県と何らかの関わり（地域貢献、消費、情報収集・発信）があり、 直近１年間に
 １回以上の関係を有する方々としています。

「○○といえば、富山だ！」
という強力なイメージを
つくる（＝ブランディング）

必要がある。

富山の「寿司」
が鍵に。

◎この件のお問合せは  県ブランディング推進課  TEL.076-444-3574



2
つくり育てる豊かな海

水生生物の生活を支え、陸の草原や森林に匹敵する高い生産力を持つ藻場（海藻が茂る
場所）は、浅海域の生態系にとって重要な存在。県では、富山湾の海藻を増やす技術の研
究開発を進め、海の環境保全と持続可能な漁業の推進に取り組んでいます。

富山湾を支える海藻パワー！

◎この件のお問合せは  県水産漁港課  TEL.076-444-3292　県水産研究所  TEL.076-475-0036

藻場は、海中の様々な生物の隠れ場所・産卵場所になります。さらに、
海藻自体が様々な生物のエサになるだけでなく、海藻に付着する微細
な生物を食べる魚類も集まるため、生物多様性と生産力の高さが特徴
です。

魚介類の生息場の再生と拡大

藻場づくり

注目ポイント 

1

注目ポイント 

2

注目ポイント 

3

富山湾で新たな養殖業を振興して、ガゴメコンブやクロモ等の海藻類
を商品化し、新たな富山ブランドの生産を目指します。

新たな富山ブランドの創出

ブルーカーボンとは、藻場等の海の生態系に取り込まれた炭素のこと。
海藻が茂る藻場は、海の森とも呼ばれ、二酸化炭素などを吸収して
光合成により酸素を供給したり、水質を浄化し生態系を支えます。

ブルーカーボンへの貢献

●季節ごとの海藻の量の変化や、海藻
を食べてしまう生物の数の調査
●育てた海藻の苗を海底に移植し藻場
を増やす技術の開発 など

ガゴメコンブ養殖 イワガキ養殖

海藻ってこんなにすごい。
～藻場の造成に取組む背景～

県の取組み

水質浄化
窒素やリンの吸収

食物の供給
魚類：エサ場  人間：水産資源

生物の生息場所

底泥の安定

光合成
二酸化炭素の吸収
酸素の供給

CO2O2

養殖技術の向上に向けた研究
●ガゴメコンブやクロモ等の食用海藻類
の苗を効率的に大量に作る技術の開発
●イワガキの効率的な養殖方法（シング
ルシードかご養殖）の実証研究

様々な藻場
の役割

特集



県か
らのお知らせ

TOPICS

○の中に言葉を入れてください。

はがき応募：①～⑧の項目を全て記載のうえ、下記宛先まで。応募は1人1回までとし、当選の発表は、発送をもってかえさせてい
ただきます。①クイズの答え、②郵便番号、③住所、④氏名、⑤電話番号、⑥年齢、⑦特に興味を持ったコーナー名、⑧本紙の感想
※ご記入いただいた個人情報は、厳正な管理のもとで取り扱い、アンケート集計とプレゼント発送にのみ利用します。
宛先／〒930‐8501（住所記入不要）県庁広報課  「県広報とやま10月号クイズ係」  締切／10月31日（木）必着
◎前回（8月号）の答え…「5」  応募総数911人　正解者数909人 たくさんのご応募ありがとうございました。

クイズ
政県

WEBでのご応募はこちら ▶

プレゼント！

正解者の中から
15名の方に

北陸３県並行在来線周遊促進キャンペーン
北陸新幹線金沢ー敦賀間の開業を契機に、北陸３県と並行在来線各社が連携し、並行在
来線を利用したキャンペーンを行っています。

富富富 2kg

◎この件のお問合せは　県広域交通・新幹線政策課　TEL.076-444-8925

北陸３県
連 携 企 画

石川県・福井県に聞いた！
今イチオシのおでかけスポット

日本でここだけ！ 車で走れる砂浜

「千里浜なぎさドライブウェイ」

日本で唯一、波打ち際を車で走ることができる
能登エリアの大人気スポット。ここでしか味わえ
ない波打ち際のドライブの爽快感、ぜひ体験し
にきませんか？近くには、縁結びのパワース
ポット「氣多大社」や、地元の特産品が集まるお

みやげスポット「道の駅
のと千里浜」もあります。 ©石川県観光連盟

（所）石川県羽咋市千里浜町～宝達志水町今浜
TEL.0767-22-1225（石川県羽咋土木事務所）

石川県

「レインボーライン山頂公園」

(所)福井県三方郡美浜町日向75-2-6  TEL.0770-47-1170
 ◎料金：大人1,000円、小学生500円
※駐車場を利用する場合は別途駐車料金が必要になります。

福井県

石川県観光
公式サイト ▼

詳しくはこちら ▼

レインボーライン
公式サイト ▼

石川県観光PRマスコットキャラクター 「ひゃくまんさん」

福井県公式恐竜ブランドキャラクター
「Juratic」ラプト

©FUKUI/psp

石川県観光
公式サイトでは
「今行ける能登」を
紹介しています！

周辺にも
福井の魅力を
味わえるスポット
がたくさん！

福井県美浜町と若狭町にまたがる５つの湖「三方
五湖」。湖と空と山々の連なりから生まれる絶景を
見にきませんか？レインボーライン山頂公園は、三
方五湖を一望できるスポットで、足湯付きテラスや
地元食材を味わえるカフェなどが併設され、絶景を

眺めながらおいしい料理を
お楽しみいただけます。

①北陸３県周遊デジタルスタンプラリー
スマホアプリ（位置情報連動型ゲーム「駅メモ！」シ
リーズ）を活用して北陸３県の並行在来線の駅や
沿線の観光スポットを周遊し、ポイントを獲得。獲
得ポイントに応じてゲーム内キャラクターの限定ポ
ストカードや各県の特産品等、景品が入手できま
す。また期間中には、各鉄道会社にてオリジナルの
コラボグッズも販売されます。

②お得な共通フリー切符「北陸３県２Dayパス」
あいの風とやま鉄道、IRいしかわ鉄道、ハピラインふくいの各社区間（越中宮崎
駅～敦賀駅間）が、２日間乗り降り自由となる乗車券を販売中です。

2024年10月18日(金)～2025年2月28日(金)
「駅メモ！-ステーションメモリーズ！-」▶ Android iOS

実施期間

2025年3月31日(月)までの土日・祝日とその翌日及び下記の期間利用期間

詳しくはゲーム内お知らせをご覧ください。

・2024年10月1日(火)～2025年1月14日(火)（※北陸デスティネーションキャンペーン期間・年末年始）
・2025年3月15日(土)～2025年3月31日(月)（※キャンペーン開催1周年記念）

デジタル乗車券として、MaaSアプリで販売中！

Q

三方五湖に浮かぶ天空のテラス
み かた　ご　 こ

「〇〇といえば、富山」
を合言葉に、

富山の強みを幅広く
アピールしていきます！



◎問合せ先：県こども政策課　TEL.076-444-9683

◎問合せ先：県少子化対策・働き方改革推進課　TEL.076-444-3137

こども県政モニターを募集中♪
「こどもまんなか社会」の実現に向け、こどもの声を施策に反映させる
取組みとして、こども県政モニターを募集します。

男性の育児休業取得促進補助金を
活用しませんか！
こどもを産み育てやすい環境づくりを促進するため、男性の育児休業
取得者及びその事業主へ補助金を交付します。

対　　　象

こども県政モニターに登録いただいたこども達に、こども
の権利に関する条例やこども施策等に関するアンケート調
査を実施します。

危機管理局　防災・危機管理課
主事  今 湊さん

趣味

所   属

県民のみなさんにひと言！

防災対策には、行政による公助に加え、県民の皆さんによる
自助・共助が不可欠です。まずは地域のリスクを知るため、
お住まい市町村のハザードマップをご確認ください！

県庁おしごと        図鑑Vol.3

県職員、こんな仕事
しています！

県内の小学生（5・6年生）、中学生、高校生等
募集締切 10月21日（月）
応募方法 右記の2次元コードから電子申請

対象・補助額 男性の育児休業取得者：5万円（一人の子につき１回まで）
中小企業事業主：10万円（年度中１回限り）

対象期間 令和4年10月1日以降に育児休業を取得し、令和6年4月1日　　　
から令和7年3月31日の間に育児休業から復帰したもの

「富山県は地震が少なくて安全だ」そう思っていませんでしたか？本県は日本
海側でも活断層が集中している地域の一つで、時には断層の活動により甚大
な被害をこうむる可能性があります。災害には、「正しく恐れ、正しく備える」
ことが大切です。地震・津波による被害想定や、民間企業・関係機関との応急
対応の事前の取決め等の業務について、県民の安全・安心を第一に考えなが
ら取り組んでいます。

普段の
お仕事

詳細はこちら▲

詳細はこちら▲

子育て支援情報

県内のラーメン屋巡り、酒造巡り、旅行、
キャンプ、水泳等お仕事とメリハリをつけ
て日々過ごしています！

◀富山防災WEBも
チェック！　

＼みんなの声を聞かせてね！／

その他申請条件や申請方法等詳細は、県HPをご確認ください。



富山県職員自らが出演・制作し、県の様々な取組みや魅力を楽しく発信します。
毎週木曜日
更新中！

YouTube新チャンネル「DIVE!とやま」を開設しました♪

県広報とやまに関するご連絡、ご質問はこちら
〒930-8501（住所記入不要）県庁広報課あて
TEL.076-444-3134  FAX.076-444-3478  

令和6年10月6日発行  企画・発行 富山県知事政策局広報・ブランディング推進室広報課（富山市新総曲輪1-7）  編集協力(株)チューエツ

「県広報とやま」は、４・６・８・10・１月（年５回）発行で新聞折り込みにより各家庭にお届けするほか、県の各施設や市役所・町村役場、
図書館のほかコンビニエンスストア(一部)でも配布しています。また、本号とバックナンバーは県のホームページで閲覧できます。
◎「県広報とやま」には点字版と音声版もございます。上記までお問い合わせのうえ、ぜひご利用ください。 県広報とやま

E-mailは左記のお問い合わせ
フォームよりお送りください

県内おでかけ情報

開催状況など
最新の情報は、
ホームページを
ご確認ください。

富山市茶屋町33-2 TEL.076-434-4050

期間

時間
料金

富山県公文書館 

「富山大正ストーリー～１５年間ヲ思フ～」

9：00～17：00（会期中無休）
無料

開催中
～11月４日（月・休）

大正時代は、第一次世界大戦や
米騒動、関東大震災など政治や
社会・経済に大きな影響を及ぼ
す出来事が起きた時代。同時
に、「大衆」が存在感を高め、政
党政治の確立や女性の社会進
出など「大正デモクラシー」が
開花し、現在につながる動きが
生まれた時代でした。本展で
は、富山県の大正時代の出来事
を紹介します。

富山市木場町3-20 TEL.076-431-2711

富山県美術館

第14回世界ポスタートリエンナーレトヤマ2024

開催日 １０月26日（土）
時間 10:０0～16:00

料金 無料

会場 県民公園太閤山
ランド 
（射水市黒河
4774-6）

「木を使うこと」と「豊かな森を育てること」
のつながりや、富山の木の良さ、木材利用の
大切さを知ってもらう
ため、10月の「とやまの
木づかい推進月間」に体
験型のイベントを開催し
ます。

とやま木育フェア2024

問合せ：県森林政策課  TEL.076-444-3388

世界ポスタートリエンナーレトヤマ
は、今日のポスターデザインの状況と
成果を紹介するため、国際的に作品
を公募・選抜する日本で唯一の国際
公募展です。4,557点の応募から入
選した約400点の作品を通して、世
界の最先端をゆくポスターデザイン
を紹介します。

期間

時間

１０月１２日(土)～
1２月１５日（日）
9:30～18:00
（入館は17:30まで）

料金 一般１,３００円（１,０００円）、大学生６５０円（５００円）、
一般前売り１,０００円、高校生以下 無料 

休館日 水曜日、１０月１５日（火）、
１１月５日（火）

※前売り券の販売は１０月１１日（金）まで／料金欄の（　）内は２０名以上の団体料金




