
 

 

 

 

 

 みなさん、お元気ですか？富山もようやく涼しくなってき

たそうですね。こちらオレゴンは、10 月 10 日頃まで、晴れ

が続いていましたが、とうとう秋の到来。（こちらの人は、冬

の到来、と言う方もおられました。）これまでの空模様とは一

変し、毎日どんよりとした曇り空が広がっています。例年で

あれば、９月末には雨季に入り、このような天気になるそう

ですが、今年は珍しく、10月上旬まで好天が続いていました。

それまでは、曇りや雨の日は２～３日しかなかったので、い

ざ、雨季に入ると物寂しい感じがします。 

８月末にこちらオレゴンにやってきましたが、９月号が発

行できなかったので、今月は 10月号のその２を発行したいと思います。 

 

 

 前号でもお伝えしましたが、この学校はチャーター

校（市民主導による公立学校）のため、学校の生徒数

にも定員があります。４年生から 12年生まで 88名が

在籍しています。88人の定員いっぱいの状態です。各

学年の平均人数が 10名程度のため、少人数教育が実現

しています。各クラス、20名ほどで授業しています。

日本語クラスは、平均 12名です。この少人数教育とい

う特性に惹かれ、この学校への入学希望者は多く、

Waiting Listには多くの名前が載っているそうです。 

 右図は、勤務校の日課表です。朝は、７時 55分に始

まります。日本よりも早いですよね。授業と授業の間

の休み時間も３分間です。教室移動をするだけで、休

み時間が終わってしまいます。朝早く始まる分、２限

後の 10分間休憩には、生徒たちはリンゴやヨーグルト

やスナックなどを食べています。 

 とても小さい学校のため、食堂はありません。生徒

たちは家庭からサンドイッチを持ってきたり、希望者

は学校区から日本の給食のようなランチサービスを受

けたりしています。 

 この学校が珍しいのは、日本の学校のように朝の会

や帰りの会、清掃を行っていることです。生徒は、 

 

朝の会   ７：５５ ～  ８：００ (５分間) 

１限   ８：００ ～  ８：４７ (47分間) 

休憩   ８：４７ ～  ８：５０ (３分間) 

２限   ８：５０ ～  ９：３７ (47分間) 

休憩   ９：３７ ～  ９：４７ (10分間) 

３限   ９：４７ ～ １０：３４ (47分間) 

休憩  １０：３４ ～ １０：３７ (３分間) 

４限  １０：３７ ～ １１：２３ (46分間) 

昼食  １１：２３ ～ １１：５５ (32分間) 

５限  １１：５５ ～ １２：４０ (45分間) 

休憩  １２：４０ ～ １２：４３ (３分間) 

６限  １２：４３ ～ １３：２８ (45分間) 

休憩  １３：２８ ～ １３：３１ (３分間) 

７限  １３：３１ ～ １４：１６ (45分間) 

休憩  １４：１６ ～ １４：１９ (３分間) 

８限  １４：１９ ～ １４：５０ (31分間) 

清掃  １４：５０ ～ １５：００ (10分間) 

帰りの会  １５：００ ～ １５：１０ (10分間) 

学年縦割りで、５つのホームルーム（北海道、本州、四国、瀬戸内海、九州）に所属しており、それぞれ担任

の先生がいます。８限目は、基本的に担任の先生の教室に集まり、自習をしています。その後、清掃をします。

朝の会、帰りの会は、日本海という名前のホールに集まり、生徒会が主導し、全体で行っています。 



                                     帰りの会の様子        ８限の自習（北海道の教室にて） 

Sheridan Japanese School

では、日本の文化等をあら

ゆる箇所に取り入れていま

す。清掃や HR 制、朝の会

などもその例です。アメリ

カというと、建物の中でも

外履きのままのイメージだ

と思いますが、この学校で

は、校舎内に入るときには、外履きから内履きに履き替えなければなりません。生徒用のロッカーには、下足入

れも付いています。これも日本の文化を取り入れている一例ですね。 

 

 

 ９月４日に新学期が始まり、その２週目、９月１１日（火）～１３日（木）まで、学校行事の遠足がありまし

た。２年に一度、行われる行事だそうです。学校の全児童生徒が参加する２泊３日の行事です。今回の行き先は、

オレゴン州の中部にあるミッチェルという小さな町でした。スクールバスで片道５～６時間かけて行きました。

夜は、ミッチェル・スクールの体育館で、全員が寝袋で寝ました。食事は、生徒の保護者数名がボランティアで

付添い、お世話をしてくださいました。３日間の日程を紹介します。 

１日目・・・移動、High Desert Museum見学、ミッチェル・スクールで自由時間、Painted Hillsへ 

２日目・・・ミッチェル・スクールと合同運動会（リレー、玉入れ、応援合戦、しっぽ取りなど）、化石採り 

３日目・・・ショート・ハイキング、化石博物館見学、移動 

  

運動会の応援合戦（日本文化を取り入れて）     Painted Hills        ショート・ハイキング 

 

 

 こちらオレゴンも、秋は実りの季節です。私のホームステイ先でも、

ワイナリーに出荷するブドウの収穫が行われました。家庭菜園では、ト

マトやプルーン、リンゴ、西洋ナシ、バジル・・・、などいろいろな野

菜や果物が大豊作です。そして、10 月といえば、Halloween。街のあち

こちに Halloweenの飾りが見られるようになりました。コーヒーショッ

プ、雑貨屋さん、毎週木曜に私の住む

McMinnville 市で開かれているファーマー

ズ・マーケット、スーパーマーケットの入り

口。生徒の話題も、仮装に何を着るかという

話題がよく聞かれます。学校でのHalloween

の様子については、11 月号でまた詳しく載

せたいと思います。 


